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WSTEP

Rozwigzywanie probleméw spotecznych stanowi obok rozwoju infrastruktury, jedno
z najwazniejszych zadan kazdej gminy. Strategia jest dokumentem wyznaczajgcym podstawowe
kierunki dziatan instytucji samorzadowych oraz planem rozwoju gminnej wspélnoty lokalne;j.

Zgodnie z zaleceniami legislacyjnymi, opracowanie i realizacja gminnej strategii
rozwigzywania problemow spotecznych nalezy do =zadan wilasnych gminy o charakterze
obowigzkowym (art. 16b. pkt 11i 2 oraz art. 17.1 pkt 1 ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca
2004). Poprzedni dokument Strategii na lata 2014-2020 zostal przyjety przez Rade Gminy w
Wysokiem Mazowieckiem w 2014 r.

W styczniu 2021 r., koordynator Strategii- GOPS w Wysokiem Mazowieckiem podjat decyzje
0 rozpoczeciu prac nad nowym dokumentem, oddajagcym aktualng sytuacje spoteczng i potrzeby
gminy: Strategii Rozwigzywania Probleméw Spotecznych Gminy Wysokie Mazowieckie do 2032 roku.
Proces rozpoczeto od przygotowania harmonogramu i trybu prac nad Strategia, zatwierdzonego przez
Wjta; przygotowano pisma diagnostyczne do organizacji i instytucji, badajgce potrzeby i zasoby
spoteczne; dokonano analizy danych i programdéw zastanych. Dane statystyczne oraz instytucjonalne
byty analizowane z uwzglednieniem okresu lat 2013-2019 (ostatnie na dzien 31.12.2019). Przeglad
zmian spotecznych stuzyt zebraniu informacji o tendencjach w poszczegdlnych obszarach.

Robocza wersja dokumentu zostata poddana konsultacjom spotecznym i ocenie Komisji
Oswiaty, Oswiaty i Spraw Spotecznych. Zgtoszone uwagi zostaty uwzglednione w Strategii. Po
uchwaleniu przez Rade Gminy dokument zostanie upowszechniony na stronie www oraz przestany do
wszystkich instytucji i organizacji uczestniczacych w partycypacyjnym procesie prac.

O prezentowanym ksztatcie Strategii zdecydowata réznorodno$¢ probleméw spotecznych
wystepujacych w gminie, a takze konieczno$¢ wziecia pod uwage aktéw prawnych, ktére majg istotny

wptyw na rozwigzywanie zadan spotecznych w przysztosci. Sg to m.in.:

ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spotecznej,

— ustawa z dnia 28 listopada 2003 r. o §wiadczeniach rodzinnych,

— ustawa z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,

— ustawa z dnia 13 czerwca 2003 r. o zatrudnieniu socjalnym,

— ustawa z dnia 20 kwietnia 2004 r. o promocji zatrudnienia i instytucjach rynku pracy,

— ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezZwos$ci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi,

— ustawa z dnia 27 sierpnia 1997 r. o rehabilitacji zawodowej i spotecznej oraz zatrudnianiu
0s6b niepetnosprawnych,

— ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii,

— ustawa z dnia 19 sierpnia 1994 r. o ochronie zdrowia psychicznego,

— ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie,
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— ustawa z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej,
— ustawa z dnia 11 lutego 2016 o pomocy panistwa w wychowaniu dzieci,
— ustawa z dnia 4 listopada 2016 r. o wsparciu kobiet w cigzy i rodzin ,Za zyciem”.

Konstruujac Strategie Rozwigzywania Probleméw Spotecznych nalezato pamietaé, ze nie jest
to jedyny dokument w obszarze polityki spotecznej, ktérego skutki bedg dotyczyly mieszkancéw
gminy. Krytyczna analiza dokumentéw programowych na poziomie kraju, wojewo6dztwa czy powiatu
pozwala na skuteczniejsze programowanie dziatan na poziomie lokalnym, tak by wpisywac¢ w juz
funkcjonujaca rzeczywisto$¢ formalno-prawng. Dokonano wiec analizy celow i kierunkéw dziatan w:

— Krajowej Strategii Rozwoju Regionalnego 2030 jako podstawowego dokumentu

strategicznego polityki regionalnej panstwa,

— Krajowym Programie Rozwoju Ekonomii Spotecznej do 2023 roku,

— Strategii Rozwoju Wojewo6dztwa Podlaskiego do 2030 roku,

— Strategii Polityki Spotecznej Wojewodztwa Podlaskiego do 2030 roku,

— Strategii Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych w powiecie wysokomazowieckim na lata

2017-2025.

Podczas prac nad dokumentem wykorzystano dane i zapisy: raportéw o stanie Gminy Wysokie

Mazowieckie za lata 2018 i 2019, Banku Danych Lokalnych GUS, informacji ze strony gminnej

i www.polskawliczbach /gmina Wysokie Mazowieckie, a takze Ocene Zasobdéw Pomocy Spotecznej z

lat 2014-2019. Dzieki analizie i refleksji nad powyzszymi Zrédtami prezentowana Strategia
uwzglednia wymiar krajowej, regionalnej i lokalnej polityki publiczne;j.

Strategia zostata przygotowana na okres do 2032 roku. ZatoZony czas ma pozwoli¢ na
wprowadzenie zmian w instytucjach i spotecznosci w dtuzszej perspektywie czasowej, wykorzystanie
do dziatan i ustug wskazanych w dokumencie nowego okresu finansowania z EFS, uaktualniania
kierunkéw zadan i zapis6w z nowych programéw gminnych, powiatowych (wiekszos$¢ skonczyta sie
w 2020), wojewddzkich oraz krajowych, planowanych i projektowanych do 2030 roku.

Strategia Rozwigzywania Problemdw Spotecznych Gminy Wysokie Mazowieckie sktada sie z 2
czesci, wstepu i zakonczenia. Przedstawiajg one kolejno w czesSci I- diagnoze sytuacji w gminie,
wnioski, tendencje i prognozy zmian spotecznych oraz w cze$ci II- misje i cele, harmonogram

realizacji, sposoby zarzadzania.
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I. CZESC DIAGNOSTYCZNO-ANALITYCZNA

Gmina wiejska Wysokie Mazowieckie potozona jest w péinocno-wschodniej czesci Polski,
w potudniowo-zachodniej czeSci wojewddztwa podlaskiego. Administracyjnie gmina nalezy do
powiatu wysokomazowieckiego i zlokalizowana jest w jego srodkowej czesci. Z obszarem wiejskim

gminy sgsiaduje miasto Wysokie Mazowieckie.

Rysunek 1: Umieszczenie gminy w wojewddztwie podlaskim

WOJEWODZTWO P
PODLASKIE i

Augustow
®  Stoiica posaty

granica powiatu
POWIAT GRODZKI
na prawach powlaty

POWIAT ZIEMSKI

Zrédto: www.wrotapodlasia.pl

Gmina usytuowana jest w obszarze Zielonych Pluc Polski, w jednostce strukturalnej
,Miedzyrzecze Lomzynskie i Wysoczyzna Wysokomazowiecka”, graniczy od péinocnego-zachodu
z gming Kotaki Koscielne (powiat zambrowski), od péinocy z gming Kulesze Kos$cielne, od
potnocnego-wschodu z gming Sokoty, od wschodu z gming Nowe Piekuty, od potudnia z gming
Szepietowo i od potudniowego- zachodu i zachodu z gming Czyzew.

Potozona jest w mezoregionie Wysoczyzna Wysokomazowiecka. Krajobrazowo stanowi lekko
falista, prawie ptaska réwnine, o nachyleniu powierzchni do 2% i wiekszych spadkach niektérych
zboczy dolin rzecznych oraz pagérkéw. Teren gminy Wysokie Mazowieckie wyro6znia sie gestg siecig
doptywow wod powierzchniowych, nalezacych do dorzecza Narwi i Bugu. Linia dziatu wodnego
dzielgcego obszar zlewni Narwi i Bugu przebiega ze wschodu na zach6d. Przez obszar gminy

przeptywaja rzeki Brok, Maty Brok, Rokitnica, Jabtonka i Slina oraz liczne bezimienne niewielkie cieki

wodne.
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Lasy zajmujg powierzchnie 3793 ha, lesisto$¢ wynosi 22,4% (dla powiatu
wysokomazowieckiego 18,5%).

Warunki komunikacyjne na terenie gminy sg do$¢ dobre. Wiekszo$¢ drog jest asfaltowych.
Wazna cecha systemu komunikacyjnego w gminie jest stosunkowo dogodne potozenie, przy gtéwnych
trasach komunikacyjnych. Przez gmine przebiegaja drogi:

— krajowa nr 66 Zambréw - Bransk,
— wojewddzka nr 678 Wysokie Mazowieckie - Biatystok
— iliczna sie¢ drég powiatowych.

Sie¢ te uzupelniaja drogi lokalne i drogi o nawierzchni utwardzonej taczace wiekszo$¢ wsi na
terenie gminy. Gmina nie jest podzielona duzymi ciekami wodnymi, co eliminuje trudnosci
z przeprawami mostowymi. Na uktad komunikacji drogowej ma rowniez wptyw rozmieszczenie lasow
i gruntéw lesnych.

Waznym czynnikiem komunikacyjnym jest bliskie sgsiedztwo linii kolejowej w Szepietowie
relacji Warszawa - Biatystok (okoto 6 km), co zapewnia dobra dostepnos$¢ do transportu kolejowego.

Sie¢ osadnicza gminy liczy 54 sotectwa, z ktérych wiekszos¢ charakteryzuje sie rozproszona
zabudowa. Sa to: Brok, Bryki, Brzoéski Brzezinskie, Brzéski-Falki, Brzdski-Gromki, Brzo6ski-
Markowizna, Brzdski-Tatary, Buczyno-Mikosy, Bujny-Biszewo, Dabrowa-Dzieciel, Faszcze, Gotasze-
Gorki, Gotasze-Puszcza, Jabtonka Koscielna, ]ab%onka—éwierczewo, Jabton-Rykacze, Jabton-Uszynskie,
Kalinowo-Czosnowo, Mazury, Michatki, Miodusy-Litwa, Miodusy-Stasiowieta, Miodusy-Stok, Miodusy
Wielkie, Mscichy, Mystki-Rzym, Nowa Ru$, Nowe Osipy, Osipy-Kolonia, OsipyLepertowizna, Osipy-
Wydziory Pierwsze, Osipy-Wydziory Drugie, Osipy-Zakrzewizna, Rebiszewo-Studzianki, Sokoty-
Jazwiny, Stara Ru$, Brzéski Stare, Stare Osipy, Swieck-Nowiny, Swieck Wielki, Trzeciny, Tybory-
Jeziernia, Tybory-Kamianka, Tybory-Misztale, Tybory Olszewo, Tybory-Trzcianka, Tybory-Wolka,
Tybory-Zochy, Wisniéwek, Wisniéwek-Kolonia, Wélka Duza, Wélka Mata, Wréble i Zawrocie-Nowiny.

Wsie sg zréznicowane pod wzgledem wielkosci, od najwiekszych miejscowosci liczacych po
okoto 200 mieszkancoéw, jak Bryki, Gotaszcze, Osipy-Kolonia, Ospiy-Lenartowizna, do najmniejszych
liczacych po ok. 20 mieszkanicow: Bujny-Biszewo czy Wélka Mata. Ludno$¢ trudni sie gtéwnie
rolnictwem i drobnymi ustugami. Ze wzgledu na strukture uzytkowania gruntéw, przysztos¢ gminy
w dalszym ciggu wiaze sie z rozwojem rolnictwa. Z drugiej strony coraz wieksze znaczenie bedzie miat
rozwdj funkcji ustugowych, produkcyjnych i rekreacyjnych.

Gestos¢ zaludnienia w 2019 roku w gminie Wysokie Mazowieckie wynosita 32 osoby na 1 km?
i byto to znacznie mniej niz 60 os6b na 1 osoby na km? w wojewo6dztwie podlaskim i mniej niz 44
osoby na km?2 w powiecie wysokomazowieckim.

Ludno$¢ gminy stanowita 9,5% ludnosci powiatu, za$ powierzchnia 12,9% powierzchni

powiatul.

1 https://www.polskawliczbach.pl/gmina Wysokie Mazowieckie
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Rysunek 2: Gmina Wysokie Mazowieckie
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Zrédto: https:/ /pl.wikipedia.org

Wysokie Mazowieckie jest podzielone na dwie jednostki administracyjne tj. miasto Wysokie
Mazowieckie i gmine wiejskg Wysokie Mazowieckie z siedzibg w Wysokiem Mazowieckiem. Siedziba
Urzedu Gminy wiejskiej miesci sie w Wysokiem Mazowieckiem i pelni funkcje ustug lokalnych
w zakresie administracji samorzadowej, obstugi rolnictwa, obstugi komunikacyjnej. W siedzibie
Urzedu znajduje sie tez Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej. W miejscowosci Jabtonka Ko$cielna
funkcjonuje Biblioteka Publiczna, Szkota Podstawowa, o$rodek zdrowia (praktyka lekarza
rodzinnego).

Osoby i rodziny zamieszkujace gmine wiejska z pozostatych instytucji i podmiotéow: kultury,
zdrowia, bezpieczenstwa, edukacji korzystajg w miejscowosci Wysokie Mazowieckie. Wsie i sotectwa,
poza Jabtonka Koscielng pelnia funkcje rolnicze, z niewielkim programem ustug podstawowych.

Gmina dysponuje dziewiecioma $wietlicami wiejskimi w Brykach, Gotaszach-Puszczy, Jabtonce
Koscielnej, Kalinowie-Czosnowie, Miodusach Wielkich, Mystkach-Rzymie, Osipach-Kolonii, Starej Rusi,
Woélce Duzej i Matej. Wiejski Dom Kultury znajduje sie w Mazurach. Swietlice wiejskie sg udostepniane
nieodptatnie na cele zwigzane z dziatalnoscig samorzadu terytorialnego oraz spotecznosci lokalne;.

Do zasobdw mieszkaniowych i uzytkowych gminy wchodzity w 2019 roku réwniez:

- 4 budynki mieszkalne z 10-cioma lokalami,
- budynki poszkolne: budynek murowany we wsi Osipy-Wydziory Drugie, budynek murowany
w Wolce Duzej, budynek murowany w Kalinowie-Czosnowie, budynek murowany w Dabrowie

Dzieciel, budynek murowany w Gotaszach-Puszczy,
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- budynki administracyjno-warsztatowe po SUR w Wysokiem Mazowieckiem.

Gmina stara sie efektywnie wykorzystywa¢ niezagospodarowany majatek produkcyjno-
ustugowy.

Gmina jest zwodociggowana. Dtugos¢ sieci wodociggowej wynosi 135,96 km. Funkcjonujg trzy
stacje uzdatniania wody (Jabtonka KosScielna obejmuje swym zasiegiem 23 miejscowos$ci, Kalinowo-
Czosnowo obejmuje swym zasiegiem 22 miejscowosci i Mazury obejmuje swym zasiegiem
6 miejscowosci). Pozostate 3 miejscowo$ci korzystaja z ujec innych gmin:

— Bryki - gm. Szepietowo,
— Michatki - m. Wysokie Mazowieckie,
— Rebiszewo-Studzianki - gm. Kotaki Koscielne.

Bioragc pod uwage instalacje techniczno-sanitarne 88,93% mieszkan przytaczonych jest do
wodociagu, 77,43% nieruchomos$ci wyposazonych jest w ustep sptukiwany, 74,82% mieszkan
posiada tazienke, 68,49% korzysta z centralnego ogrzewania, a 0,85% z gazu sieciowego.

W 2019 roku w gminie Wysokie Mazowieckie oddano do uzytku 31 mieszkan. Jest to wartos¢
wieksza od wartosci dla wojewddztwa podlaskiego oraz nieznacznie wieksza od $redniej dla catej
Polski. Catkowite zasoby mieszkaniowe w gminie Wysokie Mazowieckie to 1 644 nieruchomosci.

100,0% mieszkan zostato przeznaczonych na cele indywidualne?.

2 https://www.polskawliczbach.pl/gmina_Wysokie_Mazowieckie#nieruchomosci
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1. DEMOGRAFIA

Liczba statych mieszkancéw gminy wynosita wg stanu na dzien 31.12.2019 r. (dane UG

Wysokie Mazowieckie) 5 518 os6b. W strukturze ludno$ci gminy dostrzegalna jest niewielka przewaga

mezczyzn 51,1% nad kobietami 48,9% w og6lnej liczbie mieszkancow.

Sredni wiek mieszkaficow wynosi 39,7 lat i jest nieznacznie mniejszy od $redniego wieku

mieszkancéw wojewddztwa podlaskiego oraz nieznacznie mniejszy od $redniego wieku mieszkancow

catej Polskis3.

Wykres 1: Ludno$¢ gminy Wysokie Mazowieckie w latach 2014, 2016, 2019

4000
3500
3000
2500 B ROK 2014
2000 W ROK 2016
1500 = ROK 2019
1000 -~
500 A
0 = 1
0-17 lat 18 -60/65 lat powyziej 60/65
Dane: Urzad Gminy w Wysokiem Mazowieckiem
Tabela 1: Demografia w wybranych latach
Dane z roku: Wiek: 0-17 lat Wiek: 18-60/65 Wiek: powyzej 60/65 Razem
lat lat
2014 1120 3349 984 5453
2016 1124 3389 980 5493
2019 1174 3362 982 5518
Tendencja Wzrost o 54 Wzrost o 13 Spadek o 2 Wzrost 65 oséb

Dane: Urzad Gminy w Wysokiem Mazowieckiem

W analizowanym okresie ostatnich pieciu lat, liczba ta wzrosta o 1,2 %, to jest o 65 o0sob.

Najwiekszy wzrost odnotowano w grupie wieku przedprodukcyjnego, czyli liczby dzieci.

3 https://www.polskawliczbach.pl/gmina Wysokie Mazowieckie
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Wsréd mieszkancow w 2019 roku grupe 21,2 % - czyli 1174 oséb stanowity dzieci i mtodziez.
W wieku produkcyjnym gmine zamieszkiwato 3362 osoby, co stanowito 60,9% oraz 982 osoby -
17,8%

w wieku poprodukcyjnym. W odniesieniu do ogélnopolskiej tendencji, znacznego powiekszania sie
grupy os6b w wieku senioralnym, gmina Wysokie Mazowieckie w latach 2014-2019 wykazuje
tendencje utrzymania proporcji liczby senioré6w w stosunku do og6tu mieszkarncow.

Grupa seniordw, z perspektywy systemu zabezpieczenia spotecznego wymaga dostosowania
do jej potrzeb odpowiedniej sfery ustug spotecznych. Samorzad Gminy podejmuje dziatania
infrastrukturalne i spoteczne w odpowiedzi na potrzeby os6b starszych i rodzin: udostepnia
pomieszczenia Swietlic, w ramach rewitalizacji obszaru gminy zbudowano place zabaw dla dzieci,
altany, sitownie na Swiezym powietrzu oraz punkty obstugi rowerzystéw, wybudowano obiekty
sportowo-rekreacyjne w 7 miejscowosciach - Brzdski Brzezinskie, Brzdski Stare, Dgbrowa-Dzieciel,
Mystki-Rzym, Miodusy-Stok, Miodusy Wielkie i Tybory-Kamianka.

Wysoka liczba os6b starszych w populacji przyczynia sie do zwiekszenia liczby oséb
niepetnosprawnych. Starsze grupy wiekowe sg bardziej narazone na ryzyko niepetnosprawnosci -
obecnie prawie 60% niepetnosprawnych jest wsréd oséb po 55 r. Zycia. Proces starzenia sie lokalnej
spotecznos$ci wynika takze z pozytywnej przestanki - wydtuzania sie Sredniego czasokresu zycia.
Zgodnie z przypuszczeniami urzedu statystycznego, przewidywane sa w Polsce* najwieksze zmiany
w natezeniu zgonéw wsrdd mezczyzn w wieku 40-64 lat, wsrod kobiet w wieku 50-59. Prognozowane
dalsze trwanie Zycia mezczyzn wzrosnie od poziomu do 77,1 w 2035, za$ kobiet do 82,9 w 2035 r.
Nadal bedzie utrzymywac sie nadumieralno$¢ mezczyzn.

Na podstawie danych statystyki ruchu naturalnego ludnosci, prowadzonego przez Urzad Gminy
w Wysokiem Mazowieckiem mozna zaobserwowac, Ze na przestrzeni pieciu lat:

- gmina odnotowuje dodatni przyrost naturalny,
- saldo migracji ma tendencje wzrostowa,
- wzrasta liczba urodzen dzieci.

Tabela 2: Ruch naturalny ludnos$ci w gminie w latach 2014-2019

Rok 2014 r. 2016r. 2019
[lo$¢ zawartych rozwodow 6 7 6
[lo$¢ zawartych matzenstw 25 42 35
[lo$¢ zgonow 66 69 47
[lo$¢ urodzen 60 71 81
Przyrost naturalny -6 +2 +34
Migracja (saldo) -38 -17 +38

4 Prognoza ludno$ci Polski, GUS, 2008-2035
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Dane: Urzad Gminy w Wysokiem Mazowieckiem oraz GUS BDL

Mieszkancy gminy Wysokie Mazowieckie zawarli w 2019 roku 35 matzenistw, co odpowiada 6,4
matzenstwom na 1000 mieszkancow. Jest to warto$¢ poréwnywalna do wartosci dla wojewddztwa
podlaskiego oraz nieznacznie mniej od wartosci dla Polski. W tym samym okresie odnotowano
6 rozwodow, czyli 1,1 rozwodoéw przypadajacych na 1000 mieszkancéw.

30,5% mieszkancow gminy Wysokie Mazowieckie jest stanu wolnego,

56,4% zyje w matzenstwie,

2,3% mieszkancéw jest po rozwodzie, a 10,5% to wdowy/wdowcy

Gmina Wysokie Mazowieckie w 2019 osiggneta dodatni przyrost naturalny wynoszacy + 34.
W 2019 roku urodzito sie w gminie 81 dzieci, 42,3% dziewczynek i 57,7% chtopcow.

W 2019 roku zarejestrowano 99 zameldowan w ruchu wewnetrznym oraz 62 wymeldowan,
w wyniku czego saldo migracji wewnetrznych wynosi dla gminy Wysokie Mazowieckie 37. W tym
samym roku 1 os6b zameldowato sie z zagranicy oraz zarejestrowano 0 wymeldowan za granice - daje
to saldo migracji zagranicznych wynoszace 1, fagcznie +385.

Analiza gminnych danych demograficznych i ruchu ludno$ci powinna znalez¢ swoje
odzwierciedlenie w celach strategicznych i dziataniach samorzadu lokalnego, sprzyjajacych zaréwno

polityce prorodzinnej, jak i aktywno$ci senioralne;j.

2. SYTUACJA GOSPODARCZA

Zgodnie z podziatem fizyczno - geograficznym gmina Wysokie Mazowieckie potozona jest
w granicach Wysoczyzny Wysokomazowieckiej. Od strony potnocnej wysoczyzna graniczy z Kotling
Biebrzanska, od strony wschodniej z Doling Gérnej Narwi. Od strony potudniowej granice obszaru
wyznacza dolina rzeki Bug, a od strony zachodniej Miedzyrzecze Lomzyniskie z watem Czerwonego
Boru, na terenie ,Zielonych Ptuc Polski”.

Wazng cechg systemu komunikacyjnego w gminie jest stosunkowo dogodne potozenie przy
gtownych trasach komunikacyjnych krajowych, wojewoédzkich oraz gesta sie¢ doptywéw wod
powierzchniowych nalezacych do dorzecza Narwi i Bugu.

Gmina systematycznie odnawia tez i prowadzi proces renowacji obiektéw stanowiacych
dziedzictwo kulturowe i lokalne, dba o zachowanie systemu naturalnych powigzan przyrodniczych
obejmujacych aktywne biologicznie ekosystemy tgkowe, bagienne, wodne i lesne, ktoére maja

zasadniczy wptyw na utrzymanie rdwnowagi biologicznej w catym srodowisku przyrodniczym gminy

5 https://www.polskawliczbach.pl/gmina Wysokie Mazowieckie
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i jej sasiedztwie i racjonalne wykorzystanie przyrodniczych waloréw dla rozwoju rolniczej oraz
produkcyjnej funkcji gminy.

Duza ilo$¢ terenéw zielonych, rzek oraz kompleksy lesne sa ciekawa oferta dla turystow
poszukujacych ciszy i wiejskiego klimatu, ktorzy znajda tu miejsca do rekreacji rowerowej, pieszej
i rzecznej oraz odpoczynku.

Rzezba terenéw wysoczyzny gminy stanowi korzystny element srodowiska przyrodniczego dla
rozwoju i funkcjonowania rolnictwa.

Ludno$¢ trudni sie gtéwnie rolnictwem i drobnymi ustugami. Ze wzgledu na strukture
uzytkowania gruntéw, przyszto$¢ gminy w dalszym ciggu wigze sie z rozwojem rolnictwa. Z drugiej
strony coraz wieksze znaczenie bedzie miat rozwdj funkcji ustugowych, produkcyjnych
i rekreacyjnych.

Z ogo6lnej powierzchni 16 611 ha to:

- uzytki rolne ogétem zajmuja 12 223 ha - 73,6% powierzchni gminy,
- nalasyprzypada 3 793 ha-22,8%,
- ana grunty pozostate (t. zurbanizowane, nieuzytki, drogi, wody) to 595 ha- 3,6%.

Lasy w wiekszos$ci stanowig wtasno$¢ prywatng 60,99%, pozostate 39,01% stawowi wtasnos¢
Skarbu Panstwa. Lasy nadzoruje Starosta Wysokomazowiecki, a stanowigce wtasno$¢ Skarbu
Panistwa Nadlesnictwo Rudka, Le$nictwo: Mazury i Trzeciny. Najwieksze zwarte kompleksy lesne
znajduja sie w pdéinocno-wschodniej czesci gminy - las i uroczysko Mazury w czes$ci p6inocnej -
uroczysko Kamianka i potudniowej - uroczyska Trzeciny i Michatki.

Struktura uzytkowania gruntéw na terenie gminy Wysokie Mazowieckie zmienia sie.
Ograniczana jest powierzchnia uzytkéw rolnych na rzecz gruntéw pozostatych.

Gtownym typem gleb wystepujacych na terenie gminy s3 pseudobielice, gleby brunatne
wtasciwe i brunatne wytugowane wytworzone z gliny lekkiej lub $redniej zalegajacej na glinie
ciezkiej. Gleby te stwarzajg korzystne warunki dla rozwoju rolnictwa. Sg to klasy bonitacyjne Illa

i [IIb stanowigce kompleks 2 pszenny dobry i 4 zytni bardzo dobry. Bielice i czarne ziemie
o podobnym sktadzie mechanicznym jak w/w majg gorsze warunkach wodno-powietrzne.

Na terenie gminy funkcjonowato w 2019 roku ok.1400 gospodarstw rolnych, a wiekszo$¢
z nich stanowito mate gospodarstwa do 5 ha. [lo$¢ matych i duzych (pow. 15 ha) gospodarstw rolnych

wzrasta na przestrzeni lat. Rolnictwo jest podstawowym Zrdédtem utrzymania ludnos$ci gminy.
Podstawowa forma wtasnosci uzytkéw rolnych jest gospodarka indywidualna. Gmina zwraca uwage
na rozwoj przemystu rolno-spozywczego, wykorzystujacego ptody rolne i zasoby ludzkie.

Poza sektorem rolniczym i publicznym mieszkancy gminy zajmuja sie ustugami budowlanymi,

wykonczeniowymi, dziatalno$cig ustugowa wspomagajaca produkcje roslinng, transportem drogowym
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towaréw, sprzedazg maszyn i urzadzen rolniczych, dziatalnoscig ustugowa nastepujaca po zbiorach,
wykonywaniem instalacji wodno-kanalizacyjnych, cieplnych, gazowych i klimatyzacyjnych i innych.

W 2019 roku na terenie gminy Wysokie Mazowieckie funkcjonowato 1 400 indywidualnych®
gospodarstw rolnych oraz 364 podmioty publiczne i prywatne. Zgodnie z danymi udostepnionymi
w Bazie Danych Regionalnych Gtéwnego Urzedu Statystycznego na obszarze gminy zarejestrowanych
byto:

Tabela 3: Przedsigbiorczo$¢ w gminie

Liczba podmiotéw dziatajgcych 2014 2016 2019
Podmioty zarejestrowane ogétem 309 314 364
Sektor publiczny 6 5 2
Sektor prywatny - ogétem, 300 308 360
w tym:
spotki 3 3 4
osoby fizyczne 259 266 309
spotdzielnie 0 0 0
stowarzyszenia i organizacje 16 17 19
pozarzadowe
podmioty nowo zarejestrowane 32 27 40

Dane: Bank danych lokalnych GUS

Na podstawie analizy danych z tabeli mozna stwierdzi¢, ze na przestrzeni lat 2014-2019
dynamika dziatalno$ci przedsiebiorczej byta wzrostowa.

W roku 2019 na terenie gminy ws$rdd 364 zarejestrowanych podmiotéw gospodarczych,
360 stanowit sektor prywatny (w tym 309 oséb fizycznych prowadzacych dziatalnos¢).

Obserwuje sie staty trend w zaktadaniu nowych dziatalnosci gospodarczych, w roku 2019
zarejestrowano 40 nowych podmiotéw.

Analizujac rejestr pod katem liczby zatrudnionych pracownikéw mozna stwierdzi¢, ze
najwiecej jest mikro-przedsiebiorstw, zatrudniajacych 0 - 9 pracownikow.

W 2018 roku przecietne miesieczne wynagrodzenie brutto w gminie Wysokie Mazowieckie
wynosito 4 416 PLN, co odpowiada 91,30% przecietnego miesiecznego wynagrodzenia brutto
w Polsce.

Wsréd aktywnych zawodowo mieszkancéw gminy Wysokie Mazowieckie:

— 61,4% aktywnych zawodowo mieszkancow gminy pracuje w sektorze rolniczym (rolnictwo,
le$nictwo, towiectwo i rybactwo),

—  17% w przemys$le i budownictwie,

& www.gmwm.pl
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- 73 % w sektorze ustugowym (handel, naprawa pojazdéw, transport, zakwaterowanie
i gastronomia, informacja i komunikacja)

— 1,1% pracuje w sektorze finansowym (dziatalno$¢ finansowa i ubezpieczeniowa, obstuga rynku
nieruchomosci)’.

Analiza lokalnego rynku pracy dotyczy réwniez os6b pozostajacych bez pracy. Zostata
przeprowadzona na podstawie danych o liczbie bezrobotnych i strukturze bezrobocia, udostepnianych
przez Powiatowy Urzad Pracy w Wysokiem Mazowieckiem.

Stopa bezrobocia w powiecie wysokomazowieckim na koniec grudnia 2019 r., liczona jako
procentowy udziatl bezrobotnych w ogélnej liczbie ludno$ci zawodowo czynnej, ksztattowata sie na
poziomie 5,6% i byta jedna z trzech najnizszych w wojewd6dztwie podlaskim (powiat suwalski - 3,9%,
powiat bielski - 4,7%). Stopa bezrobocia w 2019 roku osiggneta jedng z najnizszych wartosci w 28 -
letniej historii bezrobocia rejestrowanego w powiecie.

Na terenie dziatania Powiatowego Urzedu Pracy wystepuje duze przestrzenne zrdznicowanie
poziomu bezrobocia; 50,5% pozostajacych bez pracy zamieszkuje miasto Wysokie Mazowieckie,
Szepietowo i Ciechanowiec, a pozostate 49,5 % stanowig mieszkancy 7 gmin wiejskich powiatu.
Z ogdlnej liczby bezrobotnych podanej przez PUP w Wysokiem Mazowieckiem na dzien 31.12.2019 r.-
123 osoby (7,8 % sposrod wszystkich w powiecie) to osoby zamieszkate na terenie gminy Wysokie
Mazowieckie. Charakter gminy (rolniczy) powoduje, Zze udzial bezrobotnych zarejestrowanych
w liczbie ludno$ci jest stosunkowo niewielki w poréwnaniu z pozostatymi gminami powiatu
wysokomazowieckiego.

Stopa bezrobocia w powiecie wysokomazowieckim w latach 2014-2019 oscylowata w granicy
od 7,8% (2014 r.) do 5,5% (2019 r.).

Bezrobocie w powiecie systematycznie spada, z 2 058 os6b w 2014 r zmniejszyto sie o 24 %
w przeciggu 5 lat, to jest spadto do 1 570 os6b w 2019 roku.

Spadek nie dotyczy gminy Wysokie Mazowieckie, gdzie liczba zarejestrowanych bezrobotnych
jest nadal niska. W gminie w roku 2014 liczba os6b pozostajacych bez pracy wynosita 124, a w roku
2019 - 123 osoby.

Bezrobocie rejestrowane w gminie Wysokie Mazowieckie wynosito w 2019 roku 3,7 % og6tu
mieszkancéw w wieku produkcyjnym. Byto to znacznie mniej od stopy bezrobocia rejestrowanego
w powiecie wysokomazowieckim, gdzie wynosita 5,6 % oraz mniej od wskaZnika dla wojewd6dztwa
podlaskiego, dla ktérego wynosita 6,9%, a takze od stopy bezrobocia rejestrowanego dla catej Polski -

5,1%.

7 https://www.polskawliczbach.pl/gmina Wysokiemazowieckie
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Liczba os6b bezrobotnych w gminie Wysokie Mazowieckie:
wroku 2014 - 3,8%, byly to 124 osoby
wroku 2016 - 3,7%, byly to 123 osoby,
w roku 2019 - 3,7 %, byly to 122 osoby.

Wykres 2: Struktura dtugotrwale bezrobotnych w gminie Wysokie Mazowieckie w latach 2014-2019
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Dane: PUP w Wysokiem Mazowieckiem

Jedna z najbardziej niekorzystnych cech bezrobocia jest dtugi czas pozostawania bez pracy. Na
podstawie danych statystycznych mozna stwierdzi¢, Ze na koniec grudnia 2019 roku dla obszaru gminy
zarejestrowanych dlugotrwale byto 68 oséb, czyli 55 % bezrobotnych. Dtugotrwato$¢ pozostawania
bez pracy to okres 12 miesiecy bez podjecia zatrudnienia. Jedynie 8 osdéb zarejestrowanych, jako
bezrobotne miato prawa do zasitku.

Taka sytuacja niesie ze sobg zagrozenie dla zycia spotecznego dla oséb, ktére doswiadczaja
ubostwa. Brak srodkéw do zycia wynikajgce z dtugotrwatego bezrobocia przyczynia sie do pojawienia
bezradnos$ci wyuczonej, kiedy to osoby bezrobotne zaczynaja zaréwno pod wzgledem ich emocji
(przestaja wierzy¢ w zmiane sytuacji), wiedzy (zaprzestaja poszukiwania informacji dotyczacych ofert
pracy) i dziatan (nie uczestnicza w spotkaniach specjalnie dla nich zorganizowanych) nie widzie¢ sensu
w staraniach sie o prace, we wiasng aktywizacje na rynku pracy. Wystepuje czesto nieche¢ do
podejmowania szkolen, udziatu w kursach majgcych na celu przekwalifikowanie zawodowe.

Z danych wynika, Ze wsréd oséb rejestrujacych sie do PUP w Wysokiem Mazowieckiem
(Informacja o rynku pracy na dzien 31.12.2019 r. ) byty grupy os6b w sytuacji szczeg6lnej na rynku
pracy.
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Najliczniejsza grupe bezrobotnych w gminie Wysokie Mazowieckie stanowili:

- bezrobotni w wieku do 30 lat,

- pod wzgledem wyksztalcenia osoby z wyksztatceniem gimnazjalnym i ponizej,

- zasadniczym zawodowym,

- bezrobotni o stazu od 1 do 5 lat.

W ramach dziatan na rzecz os6b bezrobotnych Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej

w Wysokiem Mazowieckiem informowat osoby bezrobotne, korzystajace ze $wiadczen osrodka

o mozliwosci udziatu w projektach wspétfinansowanych ze $rodkéw Unii Europejskiej, ale takze

o rekrutacjach do szkét zaocznych, kursach, szkoleniach, projektach kierowanych do oséb

niepelnosprawnych, a w razie potrzeby pomagat przy rekrutacji zainteresowanych szkoleniami.

W odpowiedzi na poszukiwanie rozwigzan skierowanych do grup szczegélnych, Powiatowy

Urzad Pracy w Wysokiem Mazowieckiem realizowat wiele programdéw na rzecz promocji zatrudnienia,

tagodzenia skutkdw bezrobocia i aktywizacji lokalnego rynku pracys, w tym:

»,Regionalne Innowacje Spoteczne - Centra Integracji Spotecznej wojewodztwa podlaskiego”.
Inicjatywe skierowano do 60 oséb niepetnosprawnych, oséb bezrobotnych dtugotrwale bez
wzgledu na wiek, pte¢ czy niepelnosprawnosé,

— projekt ,W drodze do sukcesu” prowadzony w partnerstwie z Powiatowym Centrum Pomocy
Rodzinie w Wysokiem Mazowieckiem. W ramach projektu szkoleniami objeto 40 osoéb, staz
rozpoczeto 40 oséb,

— projekt ,Aktywizacja os6b mtodych pozostajacych bez pracy w powiecie wysokomazowieckim”
skierowany do bezrobotnej mtodziezy do 29 roku zycia. Obejmowat staze, prace interwencyjne,
jednorazowe $rodki na podjecie dziatalnosci gospodarczej, szkolenia, tworzenie miejsc pracy
w ramach refundacji kosztéw wyposazenia lub doposazenia stanowiska pracy,

— projekt 30 + w drodze do zatrudnienia- skierowany do oséb bezrobotnych powyzej 30 roku zycia,

— program stazy w placowkach Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa finansowany
z rezerwy Ministra Rodziny Pracy i Polityki Spoteczne;j.

Realizowano tez szkolenia celowane, prace interwencyjne i inne instrumenty rynku pracy.
Tworzenie nowych miejsc pracy na terenie gminy jest jednym z waznych warunkow
efektywnego rozwoju spoteczno- gospodarczego. Jako teren wiejski z potencjatem rolniczym gmina

Wysokie Mazowieckie posiada wiele uwarunkowan, ktére tworza szanse rozwoju gospodarczego tego

obszaru. Moze sta¢ sie nowoczesng gming rolnicza oferujgca rolnikom i przedsiebiorcom przyjazny

klimat inwestycyjny.

8 https://praca.gov.pl/pup wysokie mazowieckie
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WNIOSKI I PROGNOZY ZMIAN SYTUAC]I GOSPODARCZET:

Na przestrzeni lat 2014-2019 dynamika przedsiebiorczo$ci miata charakter wzrostowy
(w 2014 byto w gminie 309, w 2019- 364 zarejestrowanych podmiotéw), co wskazuje na
dobre warunki lokalne i zarzadzanie w sferze gospodarczej. Wazne jest tworzenie nowych
miejsc pracy poza rolnictwem, rozwdj ustug na rzecz rolnictwa, rozwijanie alternatywnych
zrédet dochodéw rolnikdw poprzez rozwdj agroturystyki, pozyskanie inwestoréw tworzacych
miejsca pracy oraz zapewnienie wsparcia dla matych i Srednich przedsiebiorstw.

Wzrosta liczba gospodarstw rolnych. Nalezy utrzymac tendencje sprzyjajagce wzmocnieniu
rolnictwa i dbaniu o stan $rodowiska naturalnego we wspétpracy z sotectwami i rolnikami.
Wykorzysta¢ kolejny okres finansowania z Unii Europejskiej, mozliwosci produkcyjne
rolnictwa oraz dostosowaé kierunki i intensywno$¢ produkcji rolnej do uwarunkowan
przyrodniczych i ekonomicznych.

Na terenie gminy Wysokie Mazowieckie wystepuje staly, niski poziom bezrobocia
rejestrowanego. W roku 2019 osoby bezrobotne stanowity 3,7% % ludnosci w wieku
produkcyjnym. Bezrobocie mozna okresli¢ stabilnym.

Nalezy poszukiwac¢ efektywnych rozwigzan wobec os6b z grup ryzyka na rynku pracy; bez
kwalifikacji, os6b mtodych do 30 roku zycia oraz powyzej 50 lat. Utrzymac wspotprace z PUP
w Wysokiem Mazowieckiem i instytucjami dziatajagcymi w obszarze rynku pracy, ekonomii
spotecznej, realizacje projektéw i przedsiewzie¢. Wciaz w najtrudniejszej sytuacji na rynku
pracy s3 bezrobotni dtugotrwale, ich liczba stanowita w roku 2019 az 55 % wsrod ogdtu

bezrobotnych w gminie.

3.0BSZARY SPOLECZNE WRAZ Z WNIOSKAMI I PROGNOZAMI ZMIAN

Zasobami umozliwiajgcymi rozwigzywanie problemdéw spotecznych okreslamy instytucje

znajdujgce sie na terenie gminy, dziatajagce w obszarze polityki spotecznej i rozwigzujace dan

e problemy. S3 to zaréwno jednostki samorzadowe, jak i organizacje pozarzagdowe. W kazdym

z prezentowanych ponizej obszaréw umieszczono prezentacje rzeczywistego stanu zaréwno potrzeb,

infrastruktury oraz kapitalu spolecznego. Przedstawione obszary i ich infrastruktura spoteczna

17




STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH GMINY WYSOKIE MAZOWIECKIE DO 2032 ROKU

obejmuje zakres edukacji, kultury, ochrony zdrowia, pomocy spotecznej, bezpieczenstwa i aktywnosci

spotecznych, niezbednych do funkcjonowania lokalnej spotecznosci.

EDUKACJA

W gminie Wysokie Mazowieckie w roku szkolnym 2019/2020 edukacja odbywata sie w Szkole
Podstawowej w Jabtonce Koscielnej (organ prowadzacy: Gmina) oraz w Szkole Podstawowej w
Swiecku Wielkim (organ prowadzacy: lomzyniskie Stowarzyszenie ,Edukator”). Przy obu szkotach
funkcjonowaty oddziaty przedszkolne.

W roku szkolnym 2019/2020 nauka objetych byto w szkotach gminnych 159 dzieci w wieku
szkoty podstawowej i 72 dzieci w oddziatach przedszkolnych. Przy SP w Jabtonce Kos$cielnej dziatata
Swietlica dla dzieci i mtodziezy, zapewniajaca opieke osobom dojezdzajagcym i dzieciom rodzicow
pracujacych. W roku 2019/2020 korzystato z niej 114 oséb.

Dzieci z terenu gminy korzystaty tez z edukacji szkolnej i przedszkolnej w mie$cie Wysokie
Mazowieckie oraz uczeszczaty do przedszkoli znajdujacych sie na terenie innych gmin (m. Wysokie
Mazowieckie, Nowe Piekuty, Sokoty, Szepietowo).

Na terenie gminy do 31 sierpnia 2018 roku funkcjonowat réwniez punkt przedszkolny
»,Promyk” w Kalinowie-Czosnowie. Gmina zapewnia dostep do opieki zlobkowej w ,Akademii Malucha”
w Wysokiem Mazowieckiem.

Po wprowadzeniu zmian w systemie edukacji we wrzesniu 2017, prawo oSwiatowe zmienito
strukture polskich szko6t, wszystkie szczeble edukacyjne - od szkét podstawowych po szkoty
ponadpodstawowe. W tych pierwszych nauka wydtuzona zostata do o$miu lat. Liczba dzieci w SP

réwniez ulegta zmianie. Tabela 5 wskazuje spadek liczby dzieci w szkotach gminnych na przestrzeni

pieciu lat.
Tabela 4: Liczba dzieci objetych edukacja w gminie w latach 2013-2019
Rok szkolny 2013/2014 2016/2017 2019/2020
Liczba W tym Liczba W tym Liczba W tym
dzieci dowozonych | dzieci | dowozonych | dzieci | dowoZonych
W Szkole Podstawowej w 183 104 174 110 129 79
Jabtonce Koscielnej
W oddziatach 54 55 56
przedszkolnych przy SP
W szkole Podstawowej w 30 28 30
Swiecku Wielkim
W oddziatach 16 16 16
przedszkolnych przy SP

18



STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH GMINY WYSOKIE MAZOWIECKIE DO 2032 ROKU

Razem 283 104 273 110 231 79
48% 54% 50%

Dane : Dane wtasne SP

W kontekscie liczby dzieci korzystajacych z wychowania przedszkolnego na terenie gminy
dostrzegalna jest stabilizacja. W roku szkolnym 2013/2014 z wychowania przedszkolnego korzystato
70 dzieci, a w roku 2019/2020 liczba ta wynosita 72 osoby.

Pobyt w przedszkolu dobrze rokuje na przyszta edukacje, wczesniejsze rozpoczecie nauki ma
wplyw na p6Zniejsze wyniki egzaminacyjne, a takze na lepsza socjalizacje dzieci.

W Szkole Podstawowej w Jabtonce KoScielnej realizowanych bylo wiele dodatkowych
projektéow edukacyjnych dla uczniéw, miedzy innymi ,Lepszy start w przyszto$¢ uczniow w Gminie
Wysokie Mazowieckie” wspoétfinansowany ze Srodkéw EFS w ramach RPOWP; ,Zdalna Szkota -
wsparcie Ogolnopolskiej Sieci Edukacyjnej w systemie ksztatcenia zdalnego”, za posrednictwem Gminy
Wysokie Mazowieckie Szkota otrzymata 19 laptopoéw z oprogramowaniem, ktére zostaly wykorzystane
przez uczniéw i nauczycieli; projekt czytelniczy pt. ,Czytam z klasg lekturki spod chmurki” i inne.

Poza kadra nauczycielska w 2019 roku Szkoty Podstawowe zatrudniaty pedagoga i logopede.
Wsparcie to jest niezbedne w zwigzku 2z wzrastajacg liczba dzieci z orzeczeniami,
z niepetnosprawno$cia oraz wymagajacych dodatkowych zaje¢ rewalidacyjnych czy korekcyjno-
kompensacyjnych.

Obok podstawowych zadan edukacyjnych Szkoty Podstawowe wypelniaja réwniez funkcje
opiekuncze oraz zapewniajg aktywnos¢ fizyczng i rekreacje na placach zabaw i boiskach.

Szkoty oferujg szeroki program zaje¢ pozalekcyjnych, podczas ktérych uczniowie rozwijaja
swoje pasje, pogtebiaja wiedze, przygotowujg sie do udziatu w konkursach i zawodach. Zajecia
organizowane sg w roznorodnych formach, gtéwnie po lekcjach lub przed lekcjami w $wietlicy. Oferta
zaje¢ pozalekcyjnych jest poprzedzona badaniem potrzeb edukacyjnych uczniéw na poczatku roku
szkolnego. Wyniki sg wykorzystywane do organizacji zaje¢ pozalekcyjnych w biezacym roku szkolnym.

W roku 2019 w Szkole Podstawowej w Jabtonce KoScielnej prowadzono 12 zaje¢ rozwijajacych
zainteresowania i 10 zaje¢ wyréwnujacych braki w umiejetno$ciach i wiadomosciach uczniow,
uwzgledniono potrzeby uczniéw zdolnych oraz uczniéw wymagajacych wsparcia w formie zajeé
dydaktyczno-wyréwnawczych. Do Szkoty Podstawowej w Jabtonce Koscielnej w 2019 roku uczeszczato
troje dzieci z orzeczeniem o niepetnosprawnosci, az 87 dzieci korzystato z poradnictwa specjalistow
(logopeda, terapeuta, psycholog, pedagog, doradca zawodowy).

W celu wsparcia specjalistycznego dla uczniéw, nauczyciele podnosza swoje kwalifikacje

w ramach studiéw podyplomowych i certyfikowanych szkolen. W roku szkolnym 2019/2020
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nauczyciele wzieli udziat w 26 kursach i innych formach doskonalenia, szkoleniach wewnetrznych

i zewnetrznych w kierunku pracy z dzie¢mi posiadajacymi orzeczenia ( autyzm, Zespo6t Aspergera).
Ponadto prowadzono miedzy innymi:
— 6 programéw
— 2kota
— zajecia sportowe,
— zajecia w organizacjach ksztattujacych postawy prospoteczne,
— zajecia rozwijajace przedsiebiorczo$¢ ucznidw.
Szkoty Podstawowe posiadajg biblioteki. Integralng czes$¢ bibliotek stanowig czytelnie oraz

stanowiska multimediow.

Rodzice i opiekunowie dzieci uczeszczajacych do placowek o§wiatowych angazuja sie w wiele

dziatan, uczestniczyli w warsztatach edukacyjnych. W Szkole funkcjonuje Rada Rodzicow.

Dyrekcja, nauczyciele i uczniowie angazuja sie w przedsiewziecia na rzecz $rodowiska
lokalnego. Dzieki kwestom milodziezy oraz zaangazowaniu wiadz Gminy Wysokie Mazowieckie na
cmentarzu parafialnym mozliwa byla budowa pomnikéw poswieconych zZotnierzom polegltym
w wojnie polsko - bolszewickiej oraz zastuzonego dla naszej spotecznosci ksiedza kanonika J6zefa

Kuleszy, uczczono tez tablica pamigtkowg bohatera kapitana Lucjana Nowowiejskiego.

Urzad Gminy w Wysokiem Mazowieckiem wspélnie z Gminnym O$rodkiem Pomocy Spotecznej
i szkotami prowadzg rézne formy wspierania uczniéw i ich rodzin, s3 to :
- pomoc materialna dla uczniéw o charakterze socjalnym, w roku szkolnym 2018/2019
stypendiami objeta zostata grupa 53 uczniow,
- stypendia naukowe Wéjta Gminy - przyznano stypendia 31 uczniom,
- zabezpieczenie positkow w stotéwce szkolnej wszystkim dzieciom oraz finansowanie positkéw
w roku 2019 dla 26 oséb,
- w ramach Rzadowego programu ,Darmowe podreczniki” zapewniony jest do dostep do
podrecznikéw, materiatow edukacyjnych i materiatéw ¢wiczeniowych,
- dowozenie uczniéw do placéwek edukacyjnych na terenie gminy oraz ucznidéw z orzeczeniem
o potrzebie ksztatcenia specjalnego do wtasciwych Osrodkéw.
Szkota w Jabtonce Koscielnej dysponuje kompleksem boisk sportowych ,Orlik 2012”.
Poza czasem wyKkorzystywanym przez SzKkote, z boisk moga korzysta¢ inni mieszkancy gminy.
W ramach realizacji Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych oraz Programu Przeciwdziatania Narkomanii prowadzona jest profilaktyka uzaleznien

oraz promocja zdrowego stylu zycia.
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WNIOSKI I PROGNOZY OBSZARU EDUKACJI:

W latach 2014-2019 nastgpit 25% spadek liczby uczniéw w Szkotach Podstawowych oraz

utrzymata sie stabilna liczba dzieci objetych edukacjg przedszkolna.

— Konieczne jest przygotowanie programoéw skierowanych na bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne
uczniow, w tym w Internecie, w celu minimalizacji zachowan przemocy i agres;ji.

— Placowki edukacyjne, wspdlnie z UG wykazujg zaangazowanie w dziatania wychowawcze
i rozwojowe, w pozyskiwanie zewnetrznych srodkéw i projektow na rozwdj ustug dodatkowych.

— Niezbedne jest utrzymanie zaje¢ pozalekcyjnych i ich dofinansowanie, wzbogacenie oferty zaje¢,
gdyz gwarantuje to wyréwnywanie szans rozwojowych oraz aktywny sposéb spedzania czasu,
alternatywny wobec cyfrowych wzorcéw.

— Nalezy wesprze¢ placdwki w rozwoju infrastruktury, doposazeniu w pomoce dydaktyczne.

— Zauwazalny jest wzrost liczby uczniow z dysfunkcjami, niepelnosprawnos$ciami, co wymaga

zwiekszenia liczby godzin specjalistycznych w placéwkach edukacyjnych i zapewnienia

dostepnosci ustug dla dzieci, mtodziezy i rodzicéw, uruchomienia Sali do terapii integracji

sensorycznej, objecia dodatkowg pomoca dzieci z trudno$ciami edukacyjnymi.

KULTURA W GMINIE

Istotnym czynnikiem warunkujacym aktywno$¢ w gminie sg dobrze funkcjonujace instytucje
kultury. Teren gminy Wysokie Mazowieckie obstuguje Miejski Osrodek Kultury w Wysokiem
Mazowieckiem oraz od 2019 roku Gminna Biblioteka Publiczna w Jabtonce Koscielnej. Dziatalno$¢
kulturalna na terenie Gminy obejmuje réwniez przedsiewziecia realizowane przez Swietlice wiejskie,
jednostki o$wiatowe, GOPS, sotectwa, OSP czy stowarzyszenia. W Szkotach Podstawowych odbywaja
sie imprezy o charakterze kulturalnym i patriotycznym. Dziewie¢ funkcjonujgcych $wietlic wiejskich
w Brykach, Gotaszach-Puszczy, Jabtonce Koscielnej, Kalinowie-Czosnowie, Miodusach Wielkich,
Mystkach-Rzymie, Osipach-Kolonii, Starej Rusi, Wélce Duzej i Malej oraz Wiejski Dom Kultury w
Mazurach stanowi ,centrum wsi”, w ktérych prowadzona jest dziatalno$¢ kulturalna i edukacyjna na
rzecz mieszkancéw. W nich skupia sie lokalna spoteczno$¢ - starsi i mtodsi mieszkancy miejscowosci.
Organizuja oni cyklicznie imprezy okoliczno$ciowe np. Dzien Kobiet, Dzien Matki, rodzinne spotkania
okoliczno$ciowe oraz zebrania soteckie, zebrania cztonkéw Ochotniczej Strazy Pozarnej, szkolenia
rolnicze, spotkania z przedstawicielami ODR, spotkania z funkcjonariuszami Policji np. w sprawie

Krajowej Mapy Zagrozen i innych zwigzanych z bezpieczenstwem. W Wiejskim Domu Kultury
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w Mazurach zorganizowano w 2019 roku spotkanie z autorem promujace wydawnictwo ,Historia wsi

Mazury”.

W 2018 roku powstaty na terenie gminy dwa Kola Gospodyn Wiejskich zarejestrowane
w Agencji Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa: Podlaskie Gotaszanki w Gotaszach-Puszczy
i Miodusianki w Miodusach Wielkich. Gmina udostepnia im bezptatnie pomieszczenia w miejscowych

Swietlicach na dziatalno$¢. Planujg powstanie kolejne kota gospodyn wiejskich.

Gminna Biblioteka Publiczna w Jabtonce Koscielnej miesci sie w budynku Szkoty Podstawowe;j.
W ksiegozbiorze biblioteki znajduje sie wiele ksigzek popularnonaukowych, historycznych,
biograficznych, ksiazke czytana, ksigzki z duzymi literami dla dzieci, prase w formie papierowej
i elektronicznej, nowosci z literatury pieknej i dzieciecej, pozycji lekturowych z zakresu szkoty

podstawowej jak i Sredniej, ktorych czesto brakuje w innych bibliotekach.

Bezposredni nadzér nad organizacjg i funkcjonowaniem Biblioteki sprawuje Wojt Gminy
Wysokie Mazowieckie, natomiast nadz6r merytoryczny i fachowg pomoc zapewnia Ksigznica Podlaska

im. Lukasza Gornickiego w Biatymstoku.

Biblioteka stuzy rozwijaniu i zaspakajaniu potrzeb czytelniczych, kulturalnych i informacyjnych
spoteczenstwa oraz uczestniczy w upowszechnianiu wiedzy i kultury. Stara sie by¢ miejscem,
odwiedzanym przez czytelnikdw mtodszych i starszych, zapewniajac miejsce do czytania, korzystanie
z materiatéw na zajecia i pisanie referatéw. Dostep do biblioteki przystosowany jest dla czytelnika

niepelnosprawnego.

Biblioteka Publiczna dokumentuje wiedze o gminie i regionie, a przede wszystkim chroni
zbiory regionalne w celu przekazania mtodym informacji o tradycji i kulturze. Wdraza réznorodne
formy kulturalne dla dzieci i mtodziezy, organizuje spotkania autorskie, na ktérych promowani sa

lokalni tworcy, a takze wigcza sie do akeji ,Narodowego Czytania”.

Biblioteka na dzien 31.12.2019 posiadata ksiegozbidr liczacy 915 wolumenéw i zatrudniata
2 pracownikéw?. Biblioteka stale uzupetnia ksiegozbior, zrealizowata dodatkowe dziatania w ramach
NARODOWEGO PROGRAMU ROZWOJU CZYTELNICTWA na zakup nowosci wydawniczych do bibliotek
publicznych.

Celem Miejskiego Osrodka Kultury w Wysokiem Mazowieckiem jest stworzenie mieszkaricom
miasta i gminy mozliwosci korzystania z réznych form Zycia kulturalnego. W swojej ofercie
programowej MOK oferuje dziatania, ktére stuza integracji spoteczenstwa i adresowane s3 do jak

najszerszej liczby mieszkancéw poprzez uwzglednienie ich oczekiwan.

9 www.polskawliczbach.pl/gmina_Wysokie_Mazowieckie#kultura-i-rekreacja
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W sktad Miejskiego Osrodka Kultury wchodzi Dom Kultury, Miejska Biblioteka Publiczna

z Czytelniag i Pracownig Orange, Kawiarnia oraz Kino Wars. Ponadto w budynku MOK swoje siedziby
maja: Towarzystwo Przyjaciéot Miasta Wysokie Mazowieckie, Izba Ziemi Wysokomazowieckiej,
Uniwersytet Trzeciego Wieku, Stowarzyszenie na Rzecz Oséb Potrzebujacych Pomocy ,Blizej Ciebie”,
Klub Tenisa Stotowego, Polski Zwigzek Niewidomych o/Wysokie Mazowieckie, Regionalny Zwiagzek
Stowarzyszen i Klubow Abstynenckich Wojewddztwa Podlaskiego, Stowarzyszenie Klub Rodzin

Abstynenckich ,tabedz”, 4 Wysokomazowiecka Druzyna Harcerzy ,Le$na Gwardia”.

Zasoby ludzkie w latach 2014-2019 MOK stanowito 13-19 zatrudnionych etatowych oséb oraz
instruktorzy, zatrudniani wg potrzeb. Infrastrukture MOK stanowi od 2019 roku budynek pietrowy
zaopatrzony w prad, ogrzewanie c-o, wode cieptg i zimna, kanalizacje, linie telefoniczng, Internet,

parkingi, o§wietlenie zewnetrzne budynku, podjazd dla niepetnosprawnych, monitoring.

W ramach statutowej dziatalno$ci MOK jest gtéwnym organizatorem gminnych i miejskich
imprez kulturalnych i sportowo-rekreacyjnych, wykonuje scenografie i dekoracje w czasie obchodow

$wiat narodowych, organizuje mecze, konkursy plastyczne i wystawy twdrczosci.

Tabela 5: Dziatalno$é MOK w latach 2014, 2016, 2019

Rok 2014 Rok 2016 Rok 2019
1. Nauka gry na instrumentach 1. Nauka gry na instrumentach 1. Nauka na gry na
muzycznych: muzycznych: instrumentach
2. PIANINO, KEYBOARD, GITARA, |2. PIANINO, KEYBOARD, GITARA, muzycznych:
SKRZYPCE SKRZYPCE, AKORDEON 2. PIANINO, KEYBOARD,
3. Koto wokalne TECZA 3. Zespoly muzyczne: GITARA, SKRZYPCE
4. Dziatalno$¢ zespotéw PARTY CLAP (osoby doroste) 3. Dziatalno$¢ zespotow
muzycznych DADDY DAY CARE (zesp6t muzycznych:
PARTY CLAP, mtodziezowy pod kierunkiem PARTY CLAP,
UPSIDE, instruktora MOK), Zespo6t Rockowy
Rock Przestepny, Mtodziezowy Zesp6t Rockowy. |4 Koto Tanica Nowoczesnego
Zesp6t muzyczny Radka 4. Dziewczeca grupa taneczna OKAY DANCE
Wadotowskiego. MAZORETKI” 5. Grupa baletowa
5. Dziewczeca grupa taneczna 5. Koto Tatica Nowoczesnego 6. Ludowy Zespdt Regionalny
mazoretek , Elitmass OKAY DANCE ,MAZOWIA
6. Koto Tarica Nowoczesnego o (zesp6t wielopokoleniowy)
6. Ludowy Zespo6t Piesni i Tanca
7. OKAY DANCE 7. Koto plastyczne dla dzieci
,MAZOWIA”
8. Dzieciecy Ludowy Zespét 8. Klub Seniora,Pogodna
7. Wielopokoleniowy zesp6t
Pie$ni i Tanca,MAZOWIA” Jesien”
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9. Studio Teatralne

10. Koto plastyczne dla dzieci

12. Chér Klubu Seniora ,,Pogodna

Jesienn” , Chér Miejski

zorganizowanych przez
Orange

14. Zajecia komputerowe dla
senioréw przy wykorzystaniu
materialéw Fundacji Orange
dla bibliotek ,,ABC Internetu”

15. Zajecia artystyczne dla dzieci
w czasie ferii zimowych.

16. Zajecia dla dzieci pod nazwa
»Wakacje z Miejskim
Osrodkiem Kultury”

11. Klub Seniora ,Pogodna Jesien”

13. Il edycja ,Spotkania z pasjami’

)

folklorystyczny.
8. Studio Teatralne

9. Koto plastyczne dla dzieci

Jesien”

10. Klub Seniora ,Pogodna Jesien”

11. Chér Klubu Seniora ,Pogodna

12. Zajecia artystyczne dla dzieci w

czasie ferii zimowych i wakacji.

9. Choér Klubu Seniora
»Pogodna Jesien”

10. Zajecia feryjne z Miejskim
Osrodkiem Kultury i
Miejska Biblioteka
Publiczna.

Dane wtasne: MOK w Wysokim Mazowieckiem

Dziatalno$¢ osrodka jest dostosowywana do potrzeb i oczekiwan mieszkancow, na miare

istniejacych zasobéw kadrowych, finansowych i organizacyjnych. Stwarza mozliwosci edukacji

artystycznej i rozwoju pasji oraz zainteresowan mieszkancéw. Zespoty promujg kulture i gmine, biorg

udziat w wydarzeniach i konkurach lokalnych, powiatowych, wojewddzkich i krajowych.

Aktywizowane jest rowniez Srodowisko dzieci, mtodziezy i dorostych poprzez udziat w festiwalach

i konkursach.

Tabela 6: Grupy formalne i nieformalne dziatajagce w MOK w Wysokiem Mazowieckiem

2014 2016 2019
Koto wokalne TECZA Zesp6t muzyczny Zesp6t muzyczny
PARTY CLAP PARTY CLAP
Zespo6t muzyczny DADDY DAY CARE Zespo6t Rockowy
PARTY CLAP
Grupa muzyczna UPSIDE Mtodziezowy Zespo6t Rockowy Koto Tanica Nowoczesnego OKAY

DANCE

Zesp6t mtodziezowy
Rock Przestepny

Koto Tanca Nowoczesnego
OKAY DANCE

Grupa baletowa
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Zesp6t muzyczny Radka Ludowy Zesp6t Piesni i Tanca Ludowy Zesp6t Regionalny MAZOWIA
Wadotowskiego ,MAZOWIA”
Koto Tanca Nowoczesnego OKAY Studio Teatralne Klub Seniora ,Pogodna Jesien”
DANCE
Ludowy Zespdt Regionalny Klub Seniora ,Pogodna Jesien” Chor Klubu Seniora
MAZOWIA »Pogodna Jesien”
Studio Teatralne Chor Klubu Seniora ,Pogodna Uniwersytet Trzeciego Wieku
Jesien”
Klub Seniora ,Pogodna Jesien” Uniwersytet Trzeciego Wieku Klub Mito$nikéw Historii
Chér Klubu Seniora Klub Mito$nikéw Historii -
,Pogodna Jesien”
Uniwersytet Trzeciego Wieku - -

Dane wiasne: MOK w Wysokim Mazowieckiem

WS$réd corocznych wydarzen realizowanych przez MOK nalezy wskazadé:
— spotkania Klubu Mitosnikéw Historii,
— warsztaty z montowania filméw, z robotyki, warsztaty filmowe i inne,
— spotkania Saloniku Literackiego,
— ferie zimowe z Pracownig Orange,
— Dzien Bezpiecznego Internetu,
— spotkania Klubu Mamusiek
— spotkania ,Bezpieczny Senior”,
—  Obchody Narodowego Dnia Pamieci Zotnierzy Wykletych ,
— konkursy recytatorskie,
— Pikniki Patriotyczne,
— spotkania Uniwersytetu Trzeciego Wieku,
— Akgcjalato,
— Pikniki Rodzinne,
— Kino Plenerowe,
— Miedzynarodowy Wyscig Kolarski,
— Przejazd Pododdziatéw Kawalerii Zolnierzy Wojska Polskiego w ramach Konnej Wyprawy -
Wrzeé$niowy Szlak,
— wirtualna Liga Mistrzéow rozgrywanej przy pomocy gry FIFA,
— obchody Narodowego Swieta Niepodlegtosci,
— spotkania wigilijne i §wigteczne.
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W kalendarz wydarzen gminnych wpisaty sie na state takie uroczystosci jak:
— Festyn Rodzinny w miejscowos$ci Jabtonka Ko$cielna, organizowany 15 sierpnia,
— Uroczysto$¢ wreczenia medali za dtugoletnie pozycie matzenskie dla par z terenu gminy,
— Gminne obchody Dnia Nauczyciela,
— Wreczenie stypendidow szkolnych i Nagrod Wéjta Gminy Wysokie Mazowieckie dla uzdolnionych
uczniéw,
— Gminne Obchody Dnia Dziecka w Jabtonce KoScielnej,
— Wigilia gminna,
— Spotkanie choinkowe dla dzieci z rodzin korzystajacych ze wsparcia o$rodka pomocy.
Gmina wydaje bezptatny, dwumiesieczny informator, ktory jest skierowany do mieszkancéw.
Dystrybucja biuletynu odbywa sie do wszystkich gospodarstw domowych za posrednictwem poczty.
Naktad wydawnictwa to 1500 egzemplarzy.

WNIOSKI I TENDENC]JE ZMIAN W OBSZARZE KULTURY:

— Urzad Gminy, Biblioteka Publiczna oraz MOK wykazuja inicjatywe w zewnetrznym
pozyskiwaniu $rodkdw na dziatania kulturalne w gminie, w tym projekty patriotyczne
i integracji miedzypokoleniowe;.

— Urzad Gminy, MOK i Biblioteka starajg sie odpowiada¢ na potrzeby wszystkich grup
spotecznych
gminy - rozwijajac swoja dziatalnos¢ stalag i dodatkowa. Problemem jest brak w miescie
wyspecjalizowanej kadry. Instruktorzy i specjalisci dojezdzaja na zajecia z mieszkancami
z sgsiednich miast.

— Zauwazalny jest spadek zainteresowania lokalnego Srodowiska, szczegélnie mtodziezy, oferta
kulturalng. Konieczne jest stworzenie atrakcyjnej oferty kulturalnej, w ktorej mtodziez nie tylko
mogtaby uczestniczy¢, ale ktéra mogtaby wspottworzy¢. Zabezpieczenia wymaga dostep do
instruktoréw zajec z dzie¢mi i mtodzieza.

— Wazne jest wspieranie dziatan animacyjnych, edukacyjnych i integracyjnych realizowanych

przez Swietlice i Kota Gospodyn Wiejskich, skierowanych do mieszkaricéw.
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KWESTIA ZDROWIA MIESZKANCOW

Na terenie gminy funkcjonuje jeden o$rodek zdrowia (NZOZ - praktyka lekarza rodzinnego -
gabinet lekarza POZ, gabinet szczepienny i diagnostyczno-zabiegowy, gabinet potoznej sSrodowiskowej
i rodzinnej, gabinet profilaktyki zdrowotnej) w Jabtonce Koscielnej. Mieszkancy gminy w zaleznosci od
dokonanego wyboru korzystajg z tej placéwki i/lub placowek zlokalizowanych na terenie miasta
Wysokie Mazowieckie.

W zakresie lecznictwa szpitalnego mieszkancy korzystajg z ustug $wiadczonych przez Szpital
Ogdlny w Wysokiem Mazowieckiem, ktérego organem prowadzacym jest powiat wysokomazowiecki.
Gmina wilgcza sie w dofinansowania zakupow dla stuzby zdrowia, w tym np. tomografu
komputerowego.

Na potrzeby zdrowotne mieszkancéw odpowiada réwniez punkt apteczny i gabinet
stomatologiczny w Jabtonce KoScielnej oraz pozostate gabinety specjalistyczne i apteki w Wysokiem

Mazowieckiem.
Formy pracy NZOZ w Jabtonce KoScielnej:

— ustugilecznicze, praktyczne i diagnostyczne, porady lekarskie w gabinecie i w domu pacjenta,
— badania profilaktyczne,

— szczepienia ochronne dzieci i dorostych,

— prowadzono edukacje zdrowotng promujgca zdrowy styl zycia,

— profilaktyke onkologiczna: rak szyjki macicy, rak piersi, rak jelita grubego, rak ptuc,

— profilaktyke choréb uktadu krazenia,

— profilaktyke préchnicy zebéw u dzieci,

— profilaktyke wad postawy i wady wzroku u dzieci,

— profilaktyke choréb zakaZnych,

— odwiedziny patronazowe u dzieci do 1 roku zycia.
Wsrdd potrzeb obszaru zdrowia sg wymieniane:

— samotno$¢ o0s6b  starszych, choroby uniemozliwiajagce sprawne funkcjonowanie
w spoteczenstwie, brak dostepu w gminie do lekarzy geriatréw, opieki dtugoterminowej,
— wazrastajacy wskaznik choréb uktadu krazenia i nowotwordw.
W 2019 roku:
— 47,2 % zgonéw w gminie spowodowanych byto chorobami uktadu krazenia,

— przyczyna 22,6 % zgonéw w gminie byly nowotwory,
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— a6,3 % zgonéw spowodowanych byto chorobami uktadu oddechowego.
Na 1000 ludnosci gminy Wysokie Mazowieckie przypada 7,54 zgondéw. Jest to znacznie mniej od

wartosci Sredniej dla wojewd6dztwa podlaskiego oraz znacznie mniej od warto$ci $redniej dla kraju 1°.

Nadmierne, szkodliwe uzywanie Internetu, uzaleznienie od alkoholu i narkotykéw powoduja
szkody we wszystkich sferach zycia cztowieka, majac istotny wplyw zaréwno na poczucie
bezpieczenstwa spotecznego, jak réwniez na ogélny stan zdrowia, zdolno$¢ do konkurencji na coraz
bardziej wymagajacym rynku pracy oraz relacje rodzinne i miedzyludzkie. Z danych ogélnopolskich
wynika, zZe wraz z wiekiem ro$nie czestotliwos$¢ siegania po alkohol, narkotyki. Od 2016 roku zacieraja
sie réznice miedzy piciem uczniéw ostatnich klas szkoty podstawowej (dziewczat i chtopcéw). Wyniki
ogolnoeuropejskiego badania (ESPAD 2018) prowadzonego na 15 latkach w szkotach, pokazuja, ze: do
picia napojow alkoholowych przyznaje sie ponad 87,3% uczniéw. Jako wskaznik czestej konsumpcji

traktowane jest picie alkoholu w ciagu ostatniego miesigca poprzedzajacego badanie.

Wykres 3: Deklaracje mtodziezy nt. obecnosci w ich otoczeniu, oséb siegajacych po narkotyki i alkohol

28%
30% -
23%
25% V . 21%
20% - 9
15% -
10% -
59 M Dziewczeta M Chiopcy
0% : ; /
Klasa VI Klasa VIl

Dane: Raportz Badan na temat :Intencji, zachowan, postaw i przekonan normatywnych mtodziezy w kontakcie
z alkoholem i narkotykami z roku 2018
Raport ,Problematyczne uzywanie internetu przez mtodziez” z 2018 roku wskazuje, Zze wsréd
polskich nastolatkow w wieku 12-17 lat problematyczne uzywanie internetu (PUI) wystepuje u 11,9%
ogotu mtodziezy. Problematyczni uzytkownicy internetu to czeSciej dziewczeta niz chtopcy oraz
starsze nastolatki (w wieku 15-17 lat) niz mtodsze (w wieku 12-14 lat). Ponad potowa (52,8%)
nastolatkow deklaruje, ze w ich rodzinach obowigzujg zasady dotyczace korzystania z internetu.
Najpopularniejsza z nich to zakaz korzystania w czasie positkdw. Ponad potowa (54,4%) mtodych ludzi

miata kontakt z niebezpiecznymi tre$ciami w internecie. Niemal, co trzeci badany widziat w sieci sceny

10 https://www.polskawliczbach.pl/gmina Wysokie Mazowieckie#podstawowe-informacje
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okrucienistwa i przemocy, a co czwarty - treSci dotyczace sposobéw samookaleczania sie, materiaty

pornograficzne oraz zachecajace do obrazania innych lub dyskryminujace.

Nastolatki  problematycznie uzywajace internetu czeSciej korzystaja z portali
spotecznos$ciowych i udostepniajg na nich zdjecia, ogladaja filmiki i $mieszne obrazki. Ponadto czeSciej
stuchaja muzyki online, $ciagaja pliki, ogladaja filmy i seriale oraz robig zakupy przez Internet. W
przypadku gier internetowych jedyng ro6znicg, istotng statystycznie miedzy uzytkownikami
normatywnymi, a problematycznymi jest granie w gry hazardowe online. Osoby, ktore uzywaja
problematycznie internetu, cze$ciej maja kontakt z niebezpiecznymi tre$ciami, w tym dotyczacymi
okaleczania sie i sposobdw popetniania samobdjstwa, a takze istotnie cze$ciej podejmujg zachowania
autoagresywne. Istotnie rzadziej natomiast spedzaja czas offline - aktywnie uprawiajac sport, czytajac

ksigzki lub grajac w gry planszowe.

Czynniki ryzyka PUI to: odczuwanie silnego stresu szkolnego, doswiadczanie przemocy

roéwiesniczej, w szczegdlnosci wielu jej form, negatywny stosunek do szkoty oraz wiek.

Do czynnikéw ochronnych naleza: wsparcie ze strony rodziny, réwie$nikow i nauczycieli,
prowadzenie przez rodzicow rozmoéw z dzieckiem na temat bezpieczennstwa w internecie,
zainteresowanie rodzica aktywno$cig dziecka online oraz regularne poswiecanie przez dziecko czasu
na hobby niezwigzane z internetem.

Praca z mlodzieza winna uwzglednia¢ strategie profilaktyczne: przekonan normatywnych,
osobistych postanowien, wartosci, wiedzy o konsekwencjach, z rozszerzeniem o strategie odpierania
presji, alternatyw, umiejetno$¢ szukania pomocy, radzenia sobie ze stresem. Oddziatywania
prewencyjne maja wyposaza¢ mtodziez w umiejetno$¢ radzenia sobie w trudnych zyciowo sytuacjach,
zagrazajacych zyciu, zdrowiu.

Jednym z zadan gminy jest realizacja, natozonego przez ustawe o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii. Programy ten finansowane s3a z budzZetu gminy ze S$rodkéow
pochodzacych z wptat za wydawanie zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych.

W ramach Programéw kazdego roku w gminie Wysokie Mazowieckie realizowano zadania
profilaktyczne, ze szczegdlnym uwzglednieniem mtodziezy szkolnej, m. in.:

—zwiekszenie dostepno$ci pomocy terapeutycznej rehabilitacyjnej dla os6b uzaleznionych od
alkoholu,

—udzielanie rodzinom, w ktérym wystepuja problemy alkoholowe pomocy psychospotecznej
i prawnej,

—prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie rozwigzywania

problemoéw alkoholowych i przeciwdziatania narkomanii, w szczegdlnosci dla dzieci mtodziezy,
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w tym prowadzenie poza lekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dziatan na rzecz dozywiania dzieci
uczestniczacych w poza lekcyjnych programach opiekunczo-wychowawczych i socjoterapeutycznych,
—wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen i osob fizycznych, stuzacej rozwigzywania
problemdw alkoholowych,
—wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centréw integracji
spoteczne;j.
W celu prowadzenia dziatalnosci profilaktycznej i naprawczej gmina opiera sie na dziatalnosci
Gminnej Komisji Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych i wspotpracuje z:
— Komenda Powiatowa Policji w Wysokiem Mazowieckiem
— Prokuraturg Rejonowa i Sgdem Rejonowym w Wysokiem Mazowieckiem
— Poradnig Zdrowia Psychicznego w Wysokiem Mazowieckiem
— Klubem Rodzin Abstynenckich ,LabedZz” w Wysokiem Mazowieckiem
— Dyrekcja i Radg Pedagogiczng szkot, do ktérych uczeszczajg uczniowie
— Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Wysokiem Mazowieckiem
—  Wojewddzkim Osrodkiem Profilaktyki Terapii Uzaleznien w Lomzy
— Regionalnym Zwigzkiem Stowarzyszen i Klubow Abstynenckich Wojewddztwa Podlaskiego

z Siedzibg w Wysokiem Mazowieckiem.

Tabela 7: Dziatanie GKPiRPA i UG w Wysokiem Mazowieckiem w wybranych latach

Liczba: 2014 2016 2019
nowych wnioskéw, ktdre 4 6 17
wptynety do GKRPA
przeprowadzonych rozmow 4 6 17
motywujacych do poddania
sie leczeniu odwykowemu
liczba 0s6b korzystajacych z 3 5 10
pomocy terapeutycznej
realizowanych programoéw, Program Program Program
wydarzen, kampanii przeciwalkoholowy przeciwalkoholowy przeciwalkoholowy
profilaktycznych, kolonii »Dobre Wybory” »Nie pozwdl ukarac »Ztodzieje zycia”.
terapeutycznych dla dzieci i Kolonie Caritas swoich marzen”. Kolonie Caritas
mtodziezy »+Wakacje z Bogiem”. Kolonie Caritas +Wyjazdowe warsztaty
- jakie? ,Taneczna rados$¢ profilaktyczno-sportowe
zycia”. "Olimpijczyk”
Prowadzone punkty Zaktad Opieki Zaktad Opieki Zaktad Opieki
poradnictwa Zdrowotnej ,Idea” Zdrowotnej ,Idea” Zdrowotnej ,Idea”
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specjalistycznego w Wysokie Mazowieckie | Wysokie Mazowieckie Wysokie Mazowieckie

gminie/powiecie, z ktérych
moga korzysta¢ mieszkancy

gminy.

Dane: Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w Wysokiem Mazowieckiem

WNIOSKI 1 PROGNOZY ZMIAN OBSZARU ZDROWIA:

— Dostepnos¢ do podstawowej opieki medycznej na terenie gminy jest wystarczajaca.

— Dominujagcym problemem jest samotno$¢ oséb starszych, choroby uniemozliwiajgce sprawne
funkcjonowanie w spoteczenstwie. Koniecznym jest utatwienie dostepnosci na terenie gminy
do lekarza geriatry lub utatwienie dostepu do oddziatéw geriatrycznych.

— Wazrastajacy odsetek populacji gminy przekraczajgcej wiek 60 lat determinuje w przysztosci
wzrost problemoéw dotyczacych choréb i potrzeb wieku podesztego. Stad tez nalezy zaplanowac
oddzialywania skierowane do grupy osoéb starszych, w tym samotnych, zadba¢ o miejsca do

aktywnego wypoczynku senioréw oraz ustug profilaktyki zdrowotne;j.

— Do najwazniejszych probleméw zdrowotnych mieszkaficow gminy nalezg: szkodliwe
korzystanie i uzaleznienie mtodziezy i dorostych od internetu, wsrdd dzieci: choroby zakazne,
otyto$¢, wady postawy, wsrdd dorostych: choroby nowotworowe i cywilizacyjne, wzrastajacy
wskaznik choréb uktadu krazenia.

— Przyczyny wystepowania powyzszych choréb tkwig w niskiej aktywnosci fizycznej dzieci,
mtodziezy i dorostych, niskiej edukacji o zdrowym trybie zycia (wtasciwe odzywianie, dieta,
ruch, profilaktyka). Nalezy przewidzie¢ szereg dziatan edukacyjnych, aktywno$ci sportowej
i ruchowej mieszkancéw gminy.

— Programy, warsztaty i oddziatywania kierowane do uczniéw w szkotach powinny by¢
traktowane, jako jeden z elementéw szerszych oddziatywan $rodowiskowych. Konieczna jest
kontynuacja programéw profilaktycznych rekomendowanych przez PARPA, Krajowe Biuro ds.

Przeciwdziatania Narkomanii.
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OBSZAR BEZPIECZENSTWA

Brak bezpieczenstwa wywotuje niepokdj i poczucie zagrozenia. Na terenie kazdej gminy sg
miejsca, ktére wymagaja wzmozonej interwencji stuzb policyjnych. Najpowazniejsze zagrozenia
wskazane dla bezpieczefistwa publicznego na terenie gminy (wg opracowanej przez dzielnicowego
Krajowej Mapy Zagrozen Bezpieczenstwa) to: spozywanie alkoholu, zaSmiecanie oraz demoralizacja
nieletnich w rejonie kompleksu le§nego w Michatkach.

W latach 2014-2019 gmine obstugiwat Dzielnicowy w ramach struktury Komendy Powiatowej
Policji w Wysokiem Mazowieckiem wypelniajacy nastepujace zadania:

—  organizowanie stuzby patrolowej w rejonach i miejscach zagrozonych, rejonach

stuzbowych dzielnicowego,

prowadzenie rozpoznania osobowego, terenowego i posesyjnego,

organizowanie przedsiewzie¢ i wspotdziatania z instytucjami, organizacjami i innymi
podmiotami poza policyjnymi na rzecz zapobiegania zjawiskom patologicznym, w tym

7 GKPiRPA, szkotami, OSP, $wietlicami,

rozpoznawanie zagrozen przestepczoscia,

prowadzenie postepowan skargowych,
—  wspoétdziatanie z Wydziatem Prewencji, Kryminalnym, Ruchu Drogowego oraz

pozostatymi komérkami Komendy Powiatowej Policji w Wysokiem Mazowieckiem.
Przestepstwa na terenie gminy wykazuja tendencje spadkowa.

Tabela 8: Przestepczo$¢ i wykroczenia w gminie w wybranych latach

Kategoria przestepstwa/ 2014 2016 2019
w tym popetnione przez
nieletnich
Kradziez/Przywlaszczenie 14 2 5
Kradziez z wtamaniem 3 - -
Uszkodzenie mienia 2 1 -
Rozbdj - - 1
Bdéjka/Pobicie 1 - -
Uszkodzenie ciata - 1 3
Znecanie sie 2 2 2
Nietrzezwi kierujacy 16 13 10
Przestepstwa narkotykowe 2 - 2
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Oszustwa 1 9 5
Inne - - -
tacznie 58 48 46

Dane: Komenda Powiatowa Policji w Wysokiem Mazowieckiem

Nadal odnotowywane s3g przypadki kierowania pojazdami przez osoby znajdujace sie pod
dziataniem alkoholu oraz nieprzestrzeganie innych przepiséw ruchu drogowego, w tym ograniczenia

predkosci w terenie zabudowanym.

W 2019 roku w gminie Wysokie Mazowieckie stwierdzono 46 przestepstw. Oznacza to, Ze na
kazdych 1000 mieszkancéw odnotowano 9,41 przestepstw. Jest to warto$¢ znacznie mniejsza od
warto$ci dla wojewddztwa podlaskiego oraz znacznie mniejsza od Sredniej dla catej Polski. Wskaznik
wykrywalno$ci sprawcow przestepstw dla wszystkich przestepstw ogoétem w gminie Wysokie
Mazowieckie wynosi 77,60% i jest poréwnywalny do wskaZnika wykrywalnosci dla wojewddztwa
podlaskiego oraz wiekszy od wskaznika dla catej Polski.

Dziatania policji koncentruja sie réwniez na zapobieganiu przestepczosci. Pozadane policyjne
tresSci przekazywane s3 poszczegdlnym adresatom w ramach realizowanych programoéow
prewencyjnych. Programy edukacyjne kierowane przede wszystkim byty do mtodziezy szkolnej oraz
grona pedagogicznego, a takze rodzicow.

Podejmowano dziatania zmierzajace do propagowania sposobéw ograniczania i zapobiegania
przestepczosci oraz zjawiskom kryminogennym. Byty to w latach 2014-2019:

— Szkolenia kadry pedagogicznej z zakresu uzaleznien, bezpiecznego korzystania z sieci, procedur
postepowania z osobami nieletnimi popetiajacymi czyny karalne,

— Program ,Mam wybdr - wybieram rozsadek”,

— Szkolenie dyrektoréw, pedagogdéw, psychologéw pt.: ,Dopalacze i nowe uzaleznienia-
zagrozenia, prawo”, ,Substancje psychoaktywne na terenie powiatu wysokomazowieckiego -
przestepstwa stwierdzone, podejrzani, pokrzywdzeni”, ,Umiejetnosci spoteczne a substancje
psychoaktywne”, ,Srodki psychoaktywne w szkole”, ,Przemoc w rodzinie wobec 0séb starszych
popetniana przez nieletnich”, odpowiedzialno§¢ prawna nieletnich oraz inne np.
bezpieczenstwa wg. potrzeb zgtoszonych przez pedagoga lub nauczycieli,

— Szkolenia dzieci i mtodziezy: Bezpieczna droga do szkoty (zakup odblaskéw z funduszy Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych), bezpieczne ferie, bezpieczne wakacje,
uzaleznienia, cyberprzemoc,

— Spotkania z osobami starszymi na temat oszustw np. na ,wnuczka” . zabezpieczanie festynow

i piknikdw rodzinnych oraz wystawianie stoisk profilaktycznych.
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Katalog programoéw byt modyfikowany z uwzglednieniem dziatan lokalnych (w zakresie ich

liczby i zatozen) na bazie monitoringu ich realizacji i zmieniajacych sie potrzeb.

Jedna z form zagrozenia bezpieczenstwa cztowieka i rodziny jest przemoc definiowana jako:

sjednorazowe albo powtarzajgce sie umys$lne dziatanie lub zaniechanie naruszajgce prawa lub dobra

osobiste 0sdb, w szczeg6lno$ci narazajace te osoby na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia,

naruszajace ich godnos$¢, nietykalnos¢ cielesng, wolno$¢, w tym seksualng, powodujgce szkody na ich

zdrowiu fizycznym lub psychicznym, a takze wywotujgce cierpienia i krzywdy moralne”.

Ponizsza tabela prezentuje spadek interwencji Policji w latach 2014-2019 zwigzanych

z przemoca. Wplyw na takie zjawisko ma niewatpliwie edukacja i kampanie spoteczne w zakresie

przeciwdziatania przemocy i wzrost zachowan profilaktycznych, zamiast interwencji.

Tabela 9: Interwencje w rodzinach w zwigzku z problemem uzaleZnienia i przemocy

2014 |

2016

2019

51 |

52

27

Dane: Komenda Powiatowa Policji w Wysokiem Mazowieckiem

Dziatania wspierajgce wobec rodzin, oséb dos$wiadczajacych lub zagrozonych przemoca

reguluje Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w

Rodzinie. W ramach dzialania Lokalnego Zespotu Interdyscyplinarnego prowadzona jest edukacja

spoteczna i pomoc specjalistéw. W sktad Zespotu wchodzg pracownicy GOPS, policji, oswiaty, pedagog

szkolny, kurator sadowy, przedstawiciele GKRPA i stowarzyszenia. Obstuge organizacyjno-techniczna

Zespotu Interdyscyplinarnego zapewnia Gminny O$Srodek Pomocy Spotecznej

Mazowieckiem.

Tabela 10. Formy pomocy udzielonej ofiarom przemocy domowe;j

w  Wysokiem

Rodzaj pomocy 2014 2016 2019
Liczba Niebieskich Kart, ktére wptynety do 18 13 9
Zespotu Interdyscyplinarnego
Liczba posiedzen LZI 4 4 5
Liczba grup roboczych 0 5 19

Dane : GOPS, Sprawozdania Zespdt Interdyscyplinarny

*NK- Niebieskie Karty to procedura wobec przemocy w rodzinie, ktora sktada sie

z odpowiedniej dokumentacji i sposobu postepowania w przypadku stwierdzenia badz podejrzenia

wystepowania przemocy. Gldwnym celem Niebieskich Kart

jest rozpoznawanie przemocy
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i usprawnienie pomocy oferowanej przez przedstawicieli ré6znych stuzb w $rodowisku lokalnym, ale

tez tworzenie warunkéw do systemowego, interdyscyplinarnego modelu pracy z rodzina.

Gtownym celem dziatalno$ci LZI jest zmniejszenie skali zjawiska przemocy w rodzinie poprzez
profilaktyke i edukacje w tym zakresie; wsparcie os6b doznajacych przemocy poprzez stworzenie
efektywnie funkcjonujacego systemu chronigcego ofiary przemocy oraz oddziatywanie ukierunkowane
na sprawcéw przemocy w rodzinie. Istniejgca na terenie gminy infrastruktura w zakresie
przeciwdziatania przemocy stanowi dobrg baze dla podejmowania intencjonalnych oddziatywan
i wsparcia. Do gtéwnych zasobow ludzkich nalezg specjaliSci zatrudnieni w instytucjach oraz
jednostkach zajmujacych sie problematyka przemocy.

Dodatkowo, w ramach wspéipracy z PCPR w Wysokiem Mazowieckiem, mieszkancy gminy-
sprawcy przemocy, moga skorzysta¢ z prowadzonego programu korekcyjno-edukacyjnego. Do udziatu
w programie sprawcy przemocy moga zglosi¢ sie dobrowolnie, zosta¢ skierowani przez policje lub
postanowieniem Sadu.

Nad bezpieczefistwem mieszkancéow gminy czuwajg jednostki OSP, ktore skupiaja w swoich
szeregach osoby dziatajgce spotecznie w celu zapobiegania i zwalczania pozaréw oraz innych zagrozen
zwiazanych z ochrong sSrodowiska, jak rowniez wszelkich innych Kklesk czy zdarzen.

Na terenie Gminy Wysokie Mazowieckie dziata 10 jednostek Ochotniczych Strazy Pozarnych
typu S (posiadaja samochdd) oraz 4 jednostki typu M (nie posiadajg samochodu, wyposazone s3
w motopompe). Dwie jednostki Ochotniczych Strazy Pozarnych typu ,S” wiaczono do Krajowego
Systemu Ratowniczo-Gasniczego, sg to Stara Ru$ i Dgbrowa-Dzieciel. Pozostate jednostki typu ,S” to:
Bryki, Gotasze-Puszcza, Jablonka Ko$cielna, Kalinowo- Czosnowo, Miodusy Wielkie, Swie;ck Wielki,
Tybory-Misztale i Osipy-Kolonia. Jednostki typu ,M” to Tybory Woélka, Mazury, Mystki-Rzym i Miodusy-
Stok.

Gmina systematycznie dofinansowuje i pozyskuje $rodki finansowe na uzupetnianie
wyposazenie OSP. Samochody, motopompy i pozostaty sprzet bedacy na wyposazeniu jednostek OSP
znajdujg sie w petnej sprawnos$ci technicznej. Dokonywane s3 przeglady, naprawy i konserwacje,
zapewniona jest niezbedna ilo$¢ materiatéw pednych, smaréw oraz sorbentéw i neutralizatoréw.

W miare potrzeb cztonkowie OSP kierowani sg na szkolenia podnoszace ich kwalifikacje ratownicze
oraz podtrzymujace poziom nabytych umiejetnosci:
— szkolenie kierujacych dziataniem ratowniczym dla cztonkéw OSP
— zzakresu ratownictwa technicznego
— szkolenie podstawowe strazak ratownik.
Gmina ubezpiecza 124 strazakéw od NNW oraz 10 samochoddédw pozarniczych, strazacy

przechodzg profilaktyczne badania okresowe.
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W szeregach ochotniczych strazy pozarnych znajdujg sie cztonkowie czynni, honorowi
i wspierajacy. Strazacy ratownicy wyjezdzajacy do akcji to strazacy czynni posiadajacy aktualne
badania lekarskie, ubezpieczenie i przeszkolenie. W 2019 roku w jednostkach gminnych byto 124
strazakow ratownikow.

Ze wzgledu na strukture spoteczno-gospodarcza najwieksze zagrozenie pozarowe stanowig
takie dziaty gospodarki jak rolnictwo i le$nictwo. Z analiz sytuacji pozarowych wynika, Ze najcze$ciej
pozary powstajg w rolnictwie indywidualnym.

Tabela 11: Statystyka zdarzen pozarniczych w latach 2014,2016, 2019

ZDARZENIA - liczba i rodzaj akcji

2014 2016 2019

Pozary miejscowe 13 10 26

Zagrozenia 10 171 13
Alarmy fatszywe 1 1 1
Wypadki 4 5 8
Powodzie 0 0 0
Wichury 0 3 0
Inne 6 196 - 171 przy dziataniach z 5

ASF
Razem 32 34 53

Dane: UG Wysokie Mazowieckie
Pomimo faktu, Ze wiekszo$¢ strazakéw za swojg gltéwng dziatalno$¢ uznaje ratownictwo

i ochrone przeciwpozarowa, OSP dziataja tez aktywnie w innych dziedzinach Zycia spotecznego: np.
udzial w imprezach masowych organizowanych na terenie gminy np. Dozynki Gminne, festyny rodzinne.
W latach 2014-2019 OSP przeprowadzity:
- Cykl spotkan z dzie¢mi i mtodzieza szkolng nt. BEZPIECZNE FERIE, BEZPIECZNE WAKACI]E,
- Cykl spotkan z lokalng spoteczno$cia w ramach akcji CZAD I OGIEN, OBUDZ CZUJNOSC,
- Akcje edukacyjne i prewencyjne przygotowano i rozpropagowano materiaty edukacyjne dot.

czadu, broszury informacyjne Czujka na strazy twojego bezpieczenstwa, Zimowe dogrzewanie

mieszkan, Nie bgdzmy obojetni, ulotki dot. zachowania sie nad woda.
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WNIOSKI I PROGNOZY ZMIAN OBSZARU BEZPIECZENSTWA

— W gminie Wysokie Mazowieckie na przestrzeni lat 2014-2019 wystepuje korzystny trend -
spadek w materii dynamiki przestepczosci.

— Spada liczba interwencji w rodzinach w zwigzku z przemocy, liczba wykroczenn w ruchu
drogowym. Nadal poprawy wymaga stan bezpieczenstwa na drogach, a zachowania
ryzykowane kierowcow oraz spozywanie alkoholu, zaSmiecanie oraz demoralizacja nieletnich
w rejonie kompleksu lesnego w Michatkach wskazywane sg, jako dominujgce.

— Wzmocnienia wymaga bezpieczenstwo w ruchu drogowych, w zwigzku z licznymi zgtoszeniami
dotyczacymi przekraczania predkosci. Niezbedne s3 tez inwestycje w infrastrukture drogowa.

— Konieczne jest prowadzenie profilaktyki wsréod dzieci i mtodziezy z zakresu cyber zagrozen,
bezpieczenstwa w miejscach publicznych i miejscu zamieszkania.

— W latach 2014-2019 wzrosta liczba pozaréw gminnych. Nalezy utrzyma¢ sprawnos$é
funkcjonowania strazy pozarnej, kontynuowac¢ wsparcie OSP w utrzymaniu i wyposazenie
w odpowiedni sprzet oraz szkolen dla strazakdéw.

— Niezbedne jest podniesienie $wiadomosci spotecznej w zakresie zagrozen zwigzanych
z wypalaniem traw i pozostatosci roslinnych oraz zimowego docieplania mieszkan (zalet
stosowania czujek dymu i czadu).

— Nalezy utrzymac i rozszerzy¢ formy wsparcia rodzinie, program pomocy dla sprawcéw
przemocy, a takze dobre funkcjonowanie Lokalnego Zespolu Interdyscyplinarnego,
kontynuowac¢ programy edukacyjne skierowane do dzieci i mtodziezy.

— Wzmocni¢ nalezy bezpieczenistwo senioréw, kontynuowal prowadzenie dziatan
profilaktycznych w zakresie oszustw na tzw. ,wnuczka”, ,policjanta” itp. oraz kradziezy na

yhydraulika”, ,elektryka” itp.

POMOC SPOLECZNA W GMINIE

System pomocy spotecznej ma za zadanie wspieranie 0sdb i rodzin, ktére z przyczyn
obiektywnych nie s3 w stanie zaspokoi¢ swoich elementarnych potrzeb zyciowych.

Zgodnie z obowigzujacymi przepisami ustawy o pomocy spotecznej podstawowe zadania
w zakresie problemoéw i potrzeb spotecznych na terenie gminy realizuje Gminny Os$rodek Pomocy

Spotecznej w Wysokiem Mazowieckiem. Na dzien 31.12.2019 r. w GOPS zatrudnionych byto 12 oséb.
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W zwigzku z realizacjg Programu Rodzina 500+ (Ustawa o pomocy panstwa w wychowywaniu dzieci)
w 2016 r. zatrudniono 1 dodatkow3g osobe.

W celu efektywnos$ci dziatan pomocowych Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej wspétpracuje,
na co dzien z: Podlaskim Urzedem Wojewddzkim w Biatymstoku, Starostwem Powiatowym
w Wysokiem Mazowieckiem, Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie w Wysokiem Mazowieckiem,
Powiatowym Urzedem Pracy w Wysokiem Mazowieckiem, Zakladem Ubezpieczen Spotecznych
w Bialymstoku i Zambrowie, Kasg Rolniczego Ubezpieczenia Spotecznego w Biatymstoku i Zambrowie,
Urzedem Gminy w Wysokiem Mazowieckiem, Radg Gminy w Wysokiem Mazowieckiem, sottysami
gminy, Gminng Komisjg Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Zespotem
Interdyscyplinarnym, Kuratorium O$wiaty w Biatymstoku, Stowarzyszeniem Pomocy Blizniemu ,MAR-
KOT” w Kalinowie- Czosnowie, Zaktadem Pielegnacyjno - Opiekuiczym w Ciechanowcu, Sadem
Rejonowym w Wysokiem Mazowieckiem, kuratorami sagdowymi, Komornikiem Sadu w Wysokiem
Mazowieckiem, Prokuratura Rejonowa w Wysokiem Mazowieckiem, Powiatowa Komenda Policji
w Wysokiem Mazowieckiem, stuzbg zdrowia-Szpitalem 0gélnym w Wysokiem Mazowieckiem.

0d lat prowadzona jest wspotpraca ze szkotami z terenu gminy, ktérych uczniowie objeci sg
programem dozywiania oraz innymi instytucjami i organizacjami pozarzagdowymi:

Szkota Podstawowa w Jabtonce Koscielnej - stotéwka szkolna

Szkota Podstawowa NR.1 w Wysokiem Mazowieckiem - stotéwka szkolna

Szkota Podstawowa Nr. 2 w Wysokie Mazowieckie - stotéwka szkolna

Stowarzyszenie Edukator w Szczodruchach - catering

OREW Perki - Karpie - stotéwka szkolna

Szkota Podstawowa Sokoty - stotéwka szkolna

Zespo6t Szkot Ogolnoksztatcacych w Wysokiem- Mazowieckiem - stotéwka szkolna.

Wszystkie wymienione osoby i instytucje dziatajag w obszarze szeroko ujetej pomocy spotecznej
i pracy socjalnej na rzecz oséb i rodzin potrzebujacych wsparcia.

W zaleznos$ci od zlozonosci sytuacji rodziny, dzieci, oséb starszych zakres wspotpracy
miedzyinstytucjonalnej sie rézni i jest podejmowany w celu zwiekszenia efektywnos$ci pomocy
i wsparcia oraz w celu usamodzielnienia.

Jednym z rodzajow pomocy $wiadczonej przez pracownikow socjalnych jest praca socjalna.
Jest to podstawowa dziatalno$¢ zawodowa, majaca na celu pomoc osobom i rodzinom we wzmacnianiu
lub odzyskiwaniu zdolnosci do funkcjonowania w spoteczenstwie poprzez pelnienie odpowiednich rél
spotecznych oraz tworzenie warunkéw sprzyjajacych temu celowi. 0dgrywa wazna role w aktywizacji
$wiadczeniobiorcéw, udzielaniu pomocy i ksztattowaniu odpowiednich postaw spotecznych.

Statutowym celem dziatania Os$rodka jest realizowanie zadan, ktére powinny umozliwi¢

osobom i rodzinom przezwyciezenie trudnych sytuacji zZyciowych. Pomoc udzielana jest bezposrednio
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dla rodzin znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej, dotknietych bezrobociem lub inng z przyczyn
powodujacych trudng sytuacje. Srodki finansowe na pomoc spoteczna to gtéwnie $rodki pochodzace
z budzetu panstwa oraz Srodki wtasne pochodzace z budzetu gminy.

W gminie Wysokie Mazowieckie najwiecej rodzin skorzystalo z pomocy spotecznej w 2014
roku tj. 344 rodzin. Pomoc i wsparcie w 2018 roku uzyskato 289 oséb, co stanowito 5,29% wszystkich
mieszkancéw gminy. Liczba oséb korzystajgcych z pomocy i wsparcia zmniejszyla sie.

Najczesciej wystepujacymi przyczynami trudnej sytuacji zyciowej oséb i rodzin a jednoczes$nie
powodami ubiegania sie o pomoc spoteczng, wskazanymi przez oSrodek pomocy spotecznej w 2019
roku byto kolejno:

niepelnosprawnos¢ - 39 rodziny,

ubéstwo - 27 rodzin,

bezrobocie - 25 rodzin,

dtugotrwata lub ciezka choroba - 31 rodzin,

bezradno$¢ w sprawach opiekunczo-wychowawczych - 19 rodzin.

Wykres 4: Rzeczywista liczba 0sb korzystajacych z pomocy spotecznej w latach 2014-2019
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W Liczba osob

Pomoc spoteczna udziela sie osobom i rodzinom, w szczeg6lnosci z powodoéw, ktére okresla

w art. 7 ustawy o pomocy spotecznej. Dane te obrazuje ponizsza tabela:

Tabela 12: Powody przyznawania pomocy w gminie Wysokie Mazowieckie w latach 2014-2019

ROK 2014 ROK 2016 Rok 2019
Liczba Liczba oso6b Liczba Liczba oséb Liczba
Przyczyny udzielania pomocy rodzin w rodzinach | rodzin | wrodzinach rodzin
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Ubéstwo 8 23 8 13 27
Potrzeba ochrony macierzynistwa 14 45 13 83 5
W tym:

Wielodzietno$¢

Bezrobocie + 146 34 125 25
Niepelnosprawno$é 34 119 33 84 39
Dhlugotrwata lub ciezka choroba 23 65 23 55 31

Bezradno$¢ w sprawach opiek-
wych. i prowadzenia

37 209 28 157 19
gospodarstwa domowego -
ogbtem
W tym:
Rodziny niepetne
Rodziny wielodzietne 4 11 2 7 4
23 151 17 103 12
Alkoholizm 6 28 4 11 6
Zdarzenie losowe 2 2 1 1 0

Zrédto : Dane OZPS, GOPS Wysokie Mazowieckie

Rodziny korzystajace z pomocy spotecznej s3 najczesciej wieloproblemowe (jednocze$nie
w rodzinie wystepuje np. ubdstwo, bezrobocie, niewydolno$¢ opiekunczo-wychowawcza,
niepelnosprawnos¢) w zwigzku z tym jest wieksze zapotrzebowanie na wzmozong prace socjalng oraz
wspieranie rodziny.

W poréwnaniu do lat ubiegtych wydatki na Swiadczenia pomocy spotecznej ksztattuja sie na
jednakowym poziomie. Wzrost wydatkéw w stosunku do lat ubieglych nastgpit wzrost wydatkéw na
pobyt w domach pomocy spotecznej i zasitki state.

Z danych statystycznych dot. os6b korzystajacych z pomocy spotecznej wynika, iz spada liczba
0s6b korzystajacych z niektérych rodzajéow swiadczen pomocy spotecznej (Swiadczenia pieniezne,
niepieniezne, praca socjalna, dozywianie dzieci w szkotach, przedszkolach oraz przyznawanie zasitkow
na zywno$¢ dla dzieci do 7 roku zycia).

Zwieksza sie natomiast liczba oséb korzystajacych z ustug opiekunczych, wzrosty wydatki na
zasitki state, koszty pobytu mieszkancéw gminy w domach pomocy spotecznej, pokrycie kosztéw

pobytu dzieci w rodzinach zastepczych.
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Gmina nie posiada wtasnej infrastruktury pomocowej w postaci doméw pomocy spotecznej,
noclegowni, mieszkan chronionych. Brak tego typu placéwek na terenie gminy powoduje, iz
mieszkancy wymagajacy tego typu wsparcia instytucjonalnego umieszczani s3 w domach pomocy
spotecznej na terenie powiatu. Zgodnie z ustawg o pomocy spotecznej gmina ponosi praktycznie petne
koszty pobytu swoich mieszkancéw, gdyz swiadczenia oséb umieszczanych sg zazwyczaj niskie.

Obowigzujagcy system pomocy spotecznej oraz wustawa o wspieraniu rodziny
i systemie pieczy zastepczej, ktora weszta w zycie w dnia 01.01.2012 r. natozyty na gminy obowiazek
zabezpieczenia podstawowych potrzeb rodzin i dzieci oraz zadania specjalistyczne, takie jak
poradnictwo rodzinne, zapewnienie opieki i wychowania dzieci poza rodzing oraz finansowanie pieczy
zastepczej. Wychodzac naprzeciw prognozowanym trudnos$ciom od 2017 r. zostal zatrudniony
asystent rodziny, ktéry w 2019 roku wspétpracowat z 7 rodzinami majacymi trudnosci w sprawach
opiekuniczo - wychowawczych i w prowadzeniu gospodarstwa domowego, monitoruje funkcjonowanie
rodzin po zakoniczeniu pracy z rodzinami.

Pomoc $wiadczona rodzinom przez GOPS w Wysokiem Mazowieckiem pozwala w wiekszosci
przypadkow na utrzymanie dzieci w Srodowiskach domowych, jedynie w skrajnie trudnych sytuacjach,

kiedy ich zycie jest zagrozone przekazane do interwencyjnego wsparcia w instytucjach pieczy

zastepczej.
Tabela 13: Dzieci w pieczy zastepczej w gminie w wybranych latach
2014 rok 2016 rok 2019 rok
Liczby dzieci umieszczonych 0 1 3
W pieczy zastepczej

Liczby rodzin zastepczych 0 0 1

w powiecie, ktore objety opieka dzieci z

terenu gminy

Liczby dzieci zgtoszonych/przekazanych 0 0 1

do adopcji z terenu gminy

Prowadzonych programéw edukacyjnych,
prewencyjnych, terapeutycznych i

poradnictwa specjalistycznego dla rodzin

1. Powiatowy
Program Rozwoju
Pieczy Zastepczej na
lata 2013-2015

2. Powiatowy
program
przeciwdziatania

przemocy w rodzinie

1. Powiatowy Program
Rozwoju Pieczy
Zastepczej na lata
2016-2018

2. Powiatowy program
przeciwdziatania
przemocy w rodzinie

oraz ofiar przemocy w

1. Powiatowy
Program Rozwoju
Pieczy Zastepczej
nalata 2019-2021
2. Powiatowy
program
przeciwdziatania

przemocy w
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oraz ofiar przemocy |rodzinie nalata 2010- |rodzinie oraz ofiar

w rodzinie na lata 2020 przemocy w
2010-2020 3..Program rodzinie na lata
3. Program korekcyjno- 2017-2025
korekcyjno- edukacyjny dla oséb | 3. Program

edukacyjny dla oséb |stosujacych przemoc |korekcyjno-
stosujacych przemoc edukacyjny dla
0s0b stosujacych

przemoc

Dane: Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Wysokiem Mazowieckiem

Zaspokajaniu potrzeb rodzin stuzy réwniez wdrazany Gminny Program Wspierania Rodziny
w Gminie Wysokie Mazowieckie, opracowany zgodnie z ustawg z dnia 9 czerwca 2011 r. o wspieraniu
rodziny i systemie pieczy zastepczej. Dziatania podejmowane w ramach Programu adresowane sg do
rodzin przezywajacych trudnosci w opiekowaniu sie i wychowaniu dzieci poprzez wspoéiprace
wszystkich oséb, instytucji i organizacji pracujacych z dzie¢mi i rodzinami.

Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Wysokiem Mazowieckiem w ramach swojej dziatalnosci
dokonuje diagnozy w zakresie zapotrzebowania na $wiadczenia pomocy spotecznej dla mieszkancéw
gminy. Planujac dziatania na kolejny rok Osrodek uwzglednia w planach finansowych potrzeby
w zakresie niezbednych srodkéw na swoje funkcjonowanie i zabezpieczenie mozliwosci S$wiadczenia
pomocy osobom i rodzinom najbardziej tego potrzebujacym. Srodki na powyzsze musza byé
zabezpieczone w planie finansowym gminy.

Oprécz zadan wynikajacych z przepisow prawnych GOPS w Wysokiem Mazowieckiem realizuje
dodatkowe dziatania i projekty we wspotpracy z LGD, PUP, PKPS inne ustugi jak:

- z Lokalna Grupa Dziatania - ustugi psychologa,

- z Powiatowym Urzedem Pracy - projekt Centrum Integracji Spoteczne;j,

- Stowarzyszeniem Pomocy BliZniemu ,MAR-KOT”- umieszczanie oséb chorych i bezdomnych,

- Polski Komitet Pomocy Spotecznej- dystrybucje zywnoSci dla najubozszych,

- Regionalnym Os$rodkiem Polityki Spotecznej w Bialymstoku - gmina kontynuowata
uczestnictwo w realizacji projektu partnerskiego Liderzy Kooperacji os priorytetowa II efektywne
polityki publiczne dla rynku pracy, gospodarki i edukacji. Dziatanie te wsparto 6 rodzin, w tym 18

dzieci.
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WNIOSKI I PROGNOZA ZMIAN OBSZARU POMOCY SPOLECZNE]

— Pomoc spoteczna w gminie Wysokie Mazowieckie byta podczas ostatnich lat, 2014-2019
adresowana w pierwszej kolejnosci do oséb i rodzin z powodu niepelnosprawnosci. Najwiekszy
wpltyw na obnizenie sie liczby oséb korzystajacych ze $wiadczenn pomocy spotecznej ma
wprowadzenie od dnia 1 kwietnia 2016 roku Programu Rodzina 500+. Realizacja tego
programu znacznie polepszyta sytuacje materialng rodzin korzystajacych ze $wiadczen pomocy
spoteczne;j.

— Rodziny korzystajace z pomocy spotecznej sg najczesciej wieloproblemowe. W zwigzku z tym,
jest wieksze zapotrzebowanie na wzmozong prace socjalng oraz wsparcie rodziny, dodatkowe
specjalistyczne doradztwo - psychologdéw, asystentéw rodziny.

— Szacuje sie, ze liczba os6b potrzebujacych wsparcia bedzie wzrasta¢. Rozwoj ustug
opiekuniczych $wiadczonych przez zatrudnione osoby przez Gminny O$rodek Pomocy
Spotecznej w Wysokiem Mazowieckiem wpisuje sie w potrzeby wynikajgce z rosnacej liczby
mieszkancéw w podesztym wieku i niepetnosprawnych. Stad konieczno$¢ Swiadczenia tej
formy pomocy wsrdd coraz szerszej grupy oséb.

— Niezbedne jest rozszerzenie dziatan stuzacych utrzymaniu zdrowia i aktywnosci fizycznej,
spotecznej senioréw, co zapewni zmniejszenie liczby oséb korzystajacych z pomocy, coraz
wieksza liczba 0s6b sktada zainteresowanie powstaniem klubu seniora na terenie gminy.

— Propagowanie idei rodzinnych doméw pomocy i dziennych doméw pomocy oraz wolontariat.

— W celu ograniczenia procesu niewydolno$ci i tym samym umieszczenia dziecka w placowce
opiekuniczej oraz powrotu dzieci umieszczonych w pieczy zastepczej do rodziny biologiczne;j,
wazne jest kontynuowanie ustug asystenta rodziny.

— Wazne jest podjecie dziatan zmierzajacych do utworzenia mieszkan chronionych dla oséb

niepelnosprawnych w celu pozostawienia ich w miejscu zamieszkania.

AKTYWNOSC SPOLECZNA MIESZKANCOW

Dziatajace na terenie gminy Wysokie Mazowieckie formalne stowarzyszenia, fundacje oraz

grupy nieformalne wspomagaja rozwiazywanie lokalnych probleméw spotecznych. Organizacje

43



STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH GMINY WYSOKIE MAZOWIECKIE DO 2032 ROKU

wspotpracuja na stale z samorzadem gminy w celu poprawy, jakosci Zycia, poprzez peiniejsze

zaspokajanie potrzeb mieszkancéw oraz integracji podmiotéw realizujacych zadania publiczne.

Organizacje pozarzadowe, parafie, grupy, kota gospodyn, rady soteckie angazuja sie
w sprawy zwigzane z lokalnymi sprawami publicznymi réwniez poprzez uczestnictwo w imprezach

kulturalnych, obchodach rocznic itp.

Dziewie¢ kdt i zespoléw przy MOK, w tym Uniwersytet III wieku, Klub Seniora ,Pogodna
jesienn”, chdry i zespoty miedzypokoleniowe oraz dwa Kola Gospodyn Wiejskich tworza nowa
przestrzen dla aktywno$ci dojrzatych mieszkancow Gminy. Aktywno$ci skupiajga osoby starsze
i samotne, aktywizuja senioréw i organizuja tym osobom czas wolny. Ponadto cztonkowie aktywnie
uczestniczg, we wszystkich organizowanych imprezach kulturalno-sportowych, dziatajac na rzecz
promocji zycia kulturalnego Gminy Wysokie Mazowieckie, organizujg spotkania tematyczne, warsztaty,

spotkania integracyjne przy muzyce.

W dziewieciu $wietlicach skupia sie lokalna spoteczno$¢ - starsi i mlodsi mieszkancy
miejscowos$ci, organizowane s3 imprezy okolicznoSciowe, rodzinne, zebrania soteckie, zebrania

cztonkéw Ochotniczej Strazy Pozarnej, szkolenia rolnicze.

Przedmiotem wspoétpracy Gminy Wysokie Mazowieckie z organizacjami pozarzadowymi jest
realizacja zadan publicznych okreslonych w art. 4 ust.l ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r.
o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie (Dz.U. z 2019 r. poz. 688, poz. 1570, z 2020 poz.
284). Wspélpraca ta prowadzona byla poprzez zlecanie badZ powierzanie zadan publicznych na
zasadach okreslonych w ustawie o dzialalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie w ramach
Programéw Wspétpracy z Organizacjami Pozarzagdowymi na terenie gminy.

Cele szczeg6towe Programu:

1) umocnienie w §wiadomosci spotecznej poczucia odpowiedzialno$ci za wspoélnote lokalng,

2) wykorzystanie potencjatu i mozliwosci organizacji pozarzadowych,

3) tworzenie odpowiednich warunkéw umozliwiajacych pobudzenie aktywnos$ci spotecznej
mieszkancéw gminy w rozwigzywaniu lokalnych problemoéw,

4) integracja podmiotéw realizujacych zadania publiczne,

5) otwarcie na innowacyjno$¢, konkurencyjno$¢ poprzez umozliwienie organizacjom
indywidualnego wystapienia z oferta realizacji projektéw konkretnych zadan publicznych, ktére

obecnie realizowane sg przez gmine.

Gtownym trybem zlecania realizacji zadan publicznych sa otwarte konkursy ofert. Kazde
przedsiewziecie skierowane na rozwigzywanie konkretnego problemu spotecznego lub integracje

mieszkancéw mogto zosta¢ wspoétfinansowane réwniez przez tryb pozakonkursowy.

44



STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH GMINY WYSOKIE MAZOWIECKIE DO 2032 ROKU

Wsparcie organizacji pozarzadowych przez samorzad terytorialny ma istotne znaczenie dla
rozwoju spoteczenistwa obywatelskiego i $wiadczy o pomocniczej funkcji samorzadu wzgledem
obywateli. Gmina aktywnie wspiera cenne inicjatywy na rzecz spotecznosci lokalnej, a tym samym

wspoéttworzy coraz lepsze warunki do Zycia i pracy mieszkancow.

Na terenie gminy dziata: Klub Rodzin Abstynenckich ,tabedz” w Wysokiem Mazowieckiem,
Regionalny Zwigzek Stowarzyszen i Klubéw Abstynenckich Wojewddztwa Podlaskiego z Siedziba

w Wysokiem Mazowieckiem.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Wysokiem Mazowieckiem wspotpracuje z Polskim
Komitetem Pomocy Spotecznej w Lomzy, wydaje skierowania w celu zakwalifikowania najubozszych

mieszkancéw gminy do pomocy ZzywnosSciowej.

Gmina Wysokie Mazowieckie, dbajac o rozwdj spoteczno-gospodarczy jest cztonkiem trzech

stowarzyszen samorzadowych:

— Zwiazku Gmin Wiejskich Wojewddztwa Podlaskiego. Podstawowym celem dziatania Zwigzku
jest integracja samorzadéw wiejskich i rozwigzywanie typowych probleméw tego Srodowiska
oraz wspoéldziatanie z gminami w zakresie dziatalno$ci nad podniesieniem dobrobytu
kulturalnego i materialnego gmin wiejskich.

— Lokalnej Grupy Dziatania ,Brama na Podlasie”. Stowarzyszenie prowadzi dziatania zmierzajace
do aktywizacji samorzadéw i partneréw spoteczno-gospodarczych, zainteresowanych
wspoOlnym dziataniem na rzecz budowania kapitatu spotecznego, tworzenia nowych miejsc
pracy i dochodu, zachowania i wykorzystania dziedzictwa kulturowego oraz zasobdéw
przyrodniczych.

— Lomzynskiego Forum Samorzadowego. Gtéwnymi celami dziatalnosci sa wspdlne starania
o fundusze unijne nieosiggalne dla pojedynczych podmiotéw, inicjatywy dotyczace

infrastruktury, przedsiebiorczosci i rynku pracy, spraw spotecznych, edukacji i kultury.
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Strategia pozwala zaplanowaé rozwoj spoteczny, przygotowaé dziatania zgodnie z wczes$niej
wypracowang wizja. Przygotowane wnioski, prognozy i potrzeby, zgtoszone przez instytucje podczas
przekazywania danych do GOPS w Wysokiem Mazowieckiem poddano analizie podczas prac nad
strategia. W ten spos6b opracowano trzy najwazniejsze obszary potrzeb, ktérych kierunki powinny

sta¢ sie przedmiotem dziatan samorzadu oraz catej spotecznosci gminy do 2032 roku.

46



STRATEGIA ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW SPOLECZNYCH GMINY WYSOKIE MAZOWIECKIE DO 2032 ROKU

1. WIZJA, CELE STRATEGICZNE I KIERUNKI NIEZBEDNYCH DZIALAN

Wizja rozwoju jest okresleniem takiego obrazu gminy, jaki chcieliby osiggna¢ jej mieszkancy do
roku 2032. W trakcie prac nad strategia zostala zdefiniowana, jako pozytywne wyobrazenie

przysztosci.

WIZJA :

,GMINA WYSOKIE MAZOWIECKIE OFERUJE SWOIM MIESZKANCOM WYSOKA JAKOSC ZYCIA
ORAZ MOZLIWOSC REALIZACJI WLASNYCH ASPIRAC]I I POMYSLOW.”

Celem Strategii jest podjecie systemowych rozwigzan probleméw spotecznych, wystepujacych

w gminie i destabilizujacych zycie mieszkancow. Wytyczone cele zrealizowane zostang przy

wykorzystaniu istniejgcych instytucji, organizacji i innych podmiotéw dziatajacych w sferze spoteczne;j.

Zintegrowanie lokalnego $rodowiska zagwarantuje pomoc i wsparcie osobom znajdujgcym sie w

trudnej sytuacji socjalno-bytowej oraz umozliwi ludziom zycie w poczuciu poszanowania godnosci
kazdej osoby, eliminowanie dysfunkcji oraz réwny dostep do zasobéw podstawowych ustug.

Z zebranych oczekiwan, co do dziatan w obszarach rozwigzywania probleméw spotecznych,

sformutowano cele strategii.

CELI: ROZWO] EDUKAC]JI, KULTURY I AKTYWNOSCI MIESZKANCOW GMINY
CEL II: EFEKTYWNY SYSTEM WSPARCIA DLA OSOB I RODZIN W GMINE

CEL IIl: ZDROWA SPOLECZNOSC GMINY z DOSTEPEM DO USLUG
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CELI:

ROZWO] EDUKAC]JI, KULTURY I AKTYWNOSCI MIESZKANCOW GMINY

PROPONOWANE KIERUNKI NIEZBEDNYCH DZIALAN:

1. Kontynuowanie i rozszerzenie oferty zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mtodziezy.
2. Stworzenie i wdrozenie wsp6lnie w mtodzieza gminng oferty w odpowiedzi na ich potrzeby.
3. Zwiekszenie liczby dziatan animacyjnych, edukacyjnych i integracyjnych skierowanych do oséb

starszych, w tym rozwoj zespotow, kot gospodyn wiejskich, Swietlic.

4. Wspieranie grup formalnych i ngo w procesie kultywowania i przekazywania tradyc;ji i

obyczajoéw ludowych, kultywowaniu regionalnych tradycji i obrzeddw.

5. Systematyczne podnoszenie kwalifikacji kadr edukacji i kultury, wzmocnienie liczebne gminnej

kadry specjalistycznej i instruktorskie;.

6. Utrzymanie i rozszerzenie infrastruktury kultury i aktywnos$ci spotecznej, miejsc spedzania

€zasu, pracowni.

7. Rozwj i modernizacja infrastruktury edukacyjnej ( w tym uruchomienie Sali SI), kulturalne;j,
spotecznej w tym wykorzystanie Zrddet finansowania spoza gminy, EFS. Rozw6j infrastruktury z

wykorzystaniem procesu i programu rewitalizacji budynkéw gminnych.

8. Zapewnienie kadry specjalistycznej w placéwkach edukacyjnych i dostepnosci ich ustug dla
dzieci, milodziezy i rodzicow. Zwiekszenia liczby godzin specjalistycznych w placowkach
edukacyjnych i zapewnienia dostepnosci ustug dla dzieci, mtodziezy i rodzicéw, objecia dodatkowg

pomoca dzieci z trudno$ciami edukacyjnymi.

9. Budowa partnerstw na rzecz rozwoju kultury, edukacji i aktywnosci spotecznej mieszkancéw.
10. Edukacja cyfrowa spoteczno$ci; minimalizowanie wykluczenia informatycznego mieszkancéw.
11. Prowadzenie i udoskonalanie elektronicznego dostepu do biblioteki i innych débr w gminie.
12. Promocja atrakcji turystycznych gminy i regionu.

13. Realizacja Programéw Wspétpracy z Organizacjami Pozarzagdowymi.
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CELII:

EFEKTYWNY SYSTEM WSPARCIA 0SOB I RODZIN

PROPONOWANE KIERUNKI NIEZBEDNYCH DZIALAN:
1. State monitorowanie potrzeb mieszkancéw w obszarze spotecznym (OZPS).
2. Udzielanie wsparcia rodzinom z trudnosciami opiekunczo-wychowawczymi:
a) monitorowanie sytuacji dzieci z rodzin zagrozonych kryzysem lub przezywajacych trudnosci
w wypetnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczej,
b) realizacja asystentury rodzinnej,
c) prowadzenie poradnictwa i programéw celowych, wsparcia specjalistycznego,
d) realizacja programéw stypendialnych.
3. Prowadzenie ustug dla mieszkancéw wg zapotrzebowania spotecznego.
4. Realizacja konsultacji i poradnictwa we wspétpracy z LGD i innymi podmiotami.
5. Zapewnienie bezpieczefistwa mieszkanicom gminy, w tym: realizacja inwestycji w gminng
infrastrukture drogowa; doposazanie i szkolenia kompetencyjne OSP; edukacja w zakresie zagrozen
zwigzanych z wypalaniem traw, sposobéw zimowego docieplania mieszkan, cyber przestepczosci.
6. Przygotowanie i wdrozZenie programdéw skierowanych na bezpieczenstwo fizyczne i psychiczne
uczniéw, w tym w Internecie w celu minimalizacji zachowan przemocy i agres;ji.
7. Wspétpraca z organizacjami pozarzagdowymi i parafiami, w zakresie pozyskiwania produktéw
zywno$ciowych. Kontynuowanie dozywiania dzieci i mtodziezy w szkotach, rodzin.
8. Tworzenie partnerstw i wspotpraca z ngo, koSciotem i instytucjami pracujacych na rzecz
ubostwa
i innych probleméw spotecznych, w tym realizacja projektow wspoéfinansowanych przez EFS
(zaangazowanie w projekty LGD, z innymi ngo).
9. Rozwdj dziatan skierowanych na rzecz oséb pozostajacych bez pracy, w tym: wykorzystanie
aktywnej integracji, ekonomii spotecznej i pracy socjalnej, przygotowanie i realizacja projektow
skierowanych do os6b dtugotrwale bezrobotnych, mtodziezy i oséb wykluczonych wspélnie z PUP.
10. Realizacja Gminnego Programu Wspierania Rodziny.
11. Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie oraz Ochrony Ofiar
Przemocy w Rodzinie.
12. Realizacja Gminnych Programéw Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
i Gminnego Programu Przeciwdziatania Narkomanii.

13. Szkolenia stuzgce podnoszeniu kompetencji kadr pomocowych, stuzb bezpieczenstwa oraz LZI.
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CEL III:
ZDROWA SPOLECZNOSC GMINY z DOSTEPEM DO USELUG

PROPONOWANE KIERUNKI NIEZBEDNYCH DZIALAN:

1. Utrzymanie dostepu do ustug podstawowej i specjalistycznej opieki medyczne;j.

2. Zwiekszenie kadry medycznej i spotecznej Swiadczacej pomoc w domu pacjentom lezacym,
samotnym, niepelnosprawnym.

3. Rozwijanie systemu pomocy osobom chorym i niepelnoprawnym w ich srodowisku zamieszkania:

a) zwiekszenie liczby/miejsc ustug opiekunczych, rehabilitacyjnych i profilaktycznych,

b) mobilnego punktu rehabilitacji na terenie gminy (w tym przy udziale Srodkow zewnetrznych)

€) promowanie mieszkan rodzinnych dla seniorow.

4. Rozwdj ustug zdrowotnych, aktywnosci sportowej i ruchowej mieszkancow z wykorzystaniem
gminnych zasobow (np. promocja wtasciwego stylu zycia w sferach, zdrowia psychicznego, odzywiania
sie, higieny ciata, sportu i rekreacji).

5. Systemowe i cykliczne badania profilaktyczne dzieci, mtodziezy i dorostych pozwalajace
monitorowac rozwdj oraz wczes$niej wykry¢ wady rozwojowe i choroby.

6. Podniesienie $wiadomosci senior6w w zakresie bezpieczenstwa (w tym: dziatania z Policja na rzecz
propagowanie wiedzy dotyczacej rozpowszechnienia wiadomosci z zakresu bezpieczenstwa w handlu,
korzystanie z praw ochrony konsumenta, kampanie informacyjne, programy prewencyjne).

7. Aktywizacja os6b w podeszlym wieku do dziatan w zakresie skutecznej pomocy sasiedzkiej
pozostatym mieszkaficom najblizszego otoczenia; dziatania skierowane na uruchomienie Klubu
seniora.

8. Wspoétpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Paristwowym Funduszem Rehabilitacji Oséb
Niepelnosprawnych i Powiatowym Urzedem Pracy w zakresie:

a) likwidacji barier architektonicznych, w szczegdlnos$ci w obiektach uzytecznosci publicznej,

b) aktywizacji spotecznej i zawodowej 0sdb niepetnosprawnych.

9. Rozpowszechnianie idei wolontariatu wsrdd spotecznosci lokalnej, ze szczeg6lnym uwzglednieniem
dzieci i mtodziezy, na rzecz opieki nad osobami starszymi, samotnymi i niepetnosprawnymi.

10. Organizacja wydarzen, spotkan wielopokoleniowych w ramach dorocznych $wiat, obrzedow,
tradycji i gminnych imprez integracyjno-kulturalnych.

11. Podnoszenie standardu zycia mieszkancéw gminy poprzez rozwdj systemow infrastruktury
spoteczne;j.

Po analizie wskazanych kierunkéw wybrano najwazniejsze do realizacji na lata 2021-2024. Zostaty

wskazane w ponizszym harmonogramie.
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2. SPOSOB REALIZAC]I STRATEGII - HARMONOGRAM NA LATA 2021-2024

Nr PROPONOWANE KIERUNKI NIEZBEDNYCH DZIALAN WSKAZNIKI REALIZAC]I REALIZATORZY RAMY FINANSOWE
I CEL: ROZWO] EDUKAC]I, KULTURY I AKTYWNOSCI MIESZKANCOW GMINY

2. Stworzenie i wdrozenie wspolnie w mtodzieza gminng oferty w | Oferta ustug narzecz Urzad Gminy, MOK, $wietlice | Srodki wtasne gminy,
odpowiedzi na ich potrzeby. miodziezy kota i zespoty przy MOK, w powiatu i

3. Zwiekszenie liczby dziatan animacyjnych, edukacyjnych i | Liczba dziatan tym Uniwersytet I1I wieku, wojewddztwa, MKiDN,
integracyjnych skierowanych do os6b starszych, w tym rozwoj Klub Seniora ,Pogodna $rodki zewnetrzne EFS,
zespotéw, kot gospodyn wiejskich, Swietlic. jesien”, Kota Gospodyn EFRR, LGD, inne

12. | Promocja atrakgcji turystycznych gminy i regionu. Liczba wydarzen Wiejskich, biblioteka, pozyskane przez

promocyjnych placowki edukacyjne, podmioty

13. Realizacja Programow Wspotpracy zZ Organizacjami | Wg wskaznikéw programu organizacje pozarzadowe

Pozarzadowymi.
II CEL : EFEKTYWNY SYSTEM WSPARCIA 0SOB I RODZIN W GMINIE

Nr. | PROPONOWANE KIERUNKI NIEZNEDNYCH DZIAELAN WSKAZNIKI REALIZAC]I REALIZATORZY RAMY FINANSOWE

1. Stale monitorowanie potrzeb mieszkancéw w obszarze spotecznym | Roczne sprawozdania GOPS | Urzad Gminy, GOPS, PCPR, Srodki wtasne gminy,
(0ZPS). Uniwersytet III wieku, Klub | powiatu i

2. Udzielanie wsparcia rodzinom =z trudno$ciami opiekunczo- | Liczba oséb irodzin Seniora ,Pogodna biblioteka, | wojewddztwa, MRPIPS,
wychowawczymi: placéwki edukacyjne, MS, MZ, NFZ, LGD,
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a) monitorowanie sytuacji dzieci z rodzin zagrozonych
kryzysem lub przezywajgcych trudnosci

w wypelnianiu funkcji opiekunczo - wychowawczej,

b) realizacja asystentury rodzinne;j,

c) prowadzenie poradnictwa i programéw celowych, wsparcia
specjalistycznego,

d) realizacja programéw stypendialnych.

policja, stuzba zdrowia,

organizacje pozarzadowe

$rodki zewnetrzne EFS,
EFRR, inne pozyskane

przez podmioty

10. Realizacja Gminnego Programu Wspierania Rodziny. Wg wskaznikéw Programéw
11. | Realizacja Gminnego Programu Przeciwdziatania Przemocy w

Rodzinie oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie.
12. Realizacja Gminnych Programéw Profilaktyki i Rozwigzywania

Probleméw Alkoholowych i Gminnego Programu Przeciwdziatania

Narkomanii.

CEL I1I: ZDROWA SPOLECZNOSC GMINY Z DOSTEM DO USLUG

Nr PROPONOWANE KIERUNKI NIEZBEDNYCH DZIALAN WSKAZNIKI REALIZAC]I REALIZATORZY RAMY FINANSOWE
6. Podniesienie Swiadomosci senioré6w w zakresie bezpieczenstwa (w | Liczba wydarzen Urzad Gminy, GOPS, PCPR, Srodki wiasne gminy,

tym: dziatania z Policjg na rzecz propagowanie wiedzy dotyczacej
rozpowszechnienia wiadomosci z zakresu bezpieczenstwa w

handlu, korzystanie z praw ochrony konsumenta, kampanie

MOK, swietlice
kota i zespoty przy MOK, w

tym Uniwersytet I1I wieku,

powiatu i
wojewddztwa, MRPIPS,
MS, MZ, NFZ, LGD,
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informacyjne, programy prewencyjne). Klub Seniora ,Pogodna $rodki zewnetrzne EFS,
jesien”, Kota Gospodyn EFRR, inne pozyskane
Aktywizacja 0s6b w podesztym wieku do dziatan w zakresie Liczba ustug skierowanych Wiejskich, biblioteka, przez podmioty
skutecznej pomocy sasiedzkiej pozostatym mieszkanicom do senioréw placowki edukacyjne,
najblizszego otoczenia; dziatania skierowane na uruchomienie policja, stuzba zdrowia,
Klubu seniora. PFRON, PUP, organizacje
pozarzadowe
Wspétpraca z Powiatowym Centrum Pomocy Rodzinie, Liczba wspdlnych

Panistwowym Funduszem Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych i przedsiewzie¢
Powiatowym Urzedem Pracy w zakresie:

a) likwidacji barier architektonicznych, w szczegdlnosci w obiektach
uzyteczno$ci publicznej,

b) aktywizacji spotecznej i zawodowej osdb niepelnosprawnych.

Realizacja strategii moze odbywac sie réwnocze$nie przy wykorzystywaniu i budowaniu nowych programéw celowych, projektow lokalnych

w obszarach zdefiniowanych w dokumencie.
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3.ZARZADZANIE I MONITOROWANIE STRATEGII

Zarzadzanie i monitoring zapiséw strategicznych polegaja na systematycznej ocenie oraz
modyfikacji kierunkéw dziatania w przypadku istotnych zmian. Elementami skutecznego zarzadzania
beda przede wszystkim:

a) Wojt Gminy- odpowiedzialny za wdrazanie strategii oraz wsparcie koordynatora przy realizacji,

b) Rada Gminy - petnigca biezacy nadz6r nad realizacja,

¢) Koordynator wdrazania Strategii - GOPS w Wysokiem Mazowieckiem, ktéry:

- gromadzi dokumentacje zwigzana ze strategia,

- prowadzi monitoring,

- przedktada informacje z realizacji Strategii wraz z rocznym sprawozdaniem z dziatalnoSci

Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Wysokiem Mazowieckiem,

- dokonuje ewentualnych korekt/aktualizacji harmonogramu minimum raz na cztery lata.
Podmioty realizujace kierunki dziatania strategicznego i projekty powinny sprawowac opieke

nad tym, aby zapisy strategii byty uwzgledniane w innych dokumentach programowych.

SYSTEM AKTUALIZAC]I:

Cze$¢ programowa: cele, kierunki dziatan, harmonogram bedzie poddawana przegladowi
i aktualizacji raz na cztery lata. Po ewentualnym wprowadzeniu zmian Koordynator przedstawi
dokument do aktualizacji komisji i podczas Sesji Rady Gminy. Bedzie tez zobowigzany dostarczy¢

wszystkim zainteresowanym stronom informacje o dokonanej aktualizacji.

Niniejszy dokument, po konsultacjach i uchwaleniu przez Rade Gminy powinien by¢
opublikowany na stronie internetowej, a ponadto przekazany uczestnikom procesu planowania oraz

wszystkim jednostkom i instytucjom, ktére zostang zobowigzane do realizacji strategii.

PROGRAMY I PROJEKTY
Strategia Rozwigzywania Probleméw Spotecznych bedzie skuteczna, o ile przedstawiciele
samorzadu lokalnego znajdg zasoby umozliwiajgce budowe i realizacje programéw celowych zgodnych

z przyjetymi Kierunkami dziatan.
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Programy mozna realizowaé w okresach rocznych, dtuzszych lub krétszych, w zaleznosci od
charakteru danego projektu ze sSrodkow:
a) wtasnych zasobéw samorzadu,
b) poprzez organizacje pozarzadowe,
) poprzez inne instytucje zewnetrzne,
d) w partnerstwach sektorowych.
Projekty i programy realizowane w ramach Strategii powinny by¢ zgodne z przyjetymi

kierunkami dziatan.

MONITORING

Baza informacji statystycznej, zbieranej na potrzeby wskaznikéw monitorowania beda
rokroczne dane Oceny Zasobéw Pomocy Spotecznej. Poza tym baze te bedg stanowity informacje i dane
otrzymane od instytucji i grup Srodowiskowych, dotyczace realizacji harmonogramu.

Informacja z monitoringu Strategii bedzie przedstawiana podczas sesji Rady Gminy Wysokie
Mazowieckie przez Koordynatora w ramach sprawozdan rocznych Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Wysokiem Mazowieckiem. Odnosi¢ sie bedzie do celéow, Kkierunkéw dziatania
i harmonogramu Strategii.

Strategia Rozwigzywania Problemdéw Spotecznych Gminy Wysokie Mazowieckie do 2032 roku
ma charakter otwarty i elastyczny. Oznacza to, ze poszczeg6lne jej elementy w trakcie realizacji moga

by¢ modyfikowane, zmienione i dostosowane do sytuacji spotecznej w gminie.
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ZAKONCZENIE

Podczas wdrazania celéw i kierunkéw Strategii wazne bedzie zastosowanie przez jej

realizator6w o$miu zasad budowania spotecznosci lokalne;j:

1.

Zasady samopomocy - przejawia sie w istnieniu i rozwoju pomocy wzajemnej ludzi,
zmagajacych sie z podobnymi problemami Zyciowymi oraz pomocy silniejszych dla
stabszych; zazwyczaj w ramach niewielkich nieformalnych grup.

Zasady przezorno$ci - oznacza, ze bezpieczenstwo socjalne jednostki nie moze by¢ tylko
efektem $wiadczen ze strony spoteczenstwa, ale wynika¢ powinno takze
z odpowiedzialno$ci cztowieka za przysztos¢ wtasng i rodziny.

Zasady solidarnosci spotecznej — najczesciej rozumiana, jako przenoszenie konsekwencji,
niekiedy utozsamiana z solidaryzmem spotecznym, oznaczajacym wyzszo$¢ wspoélnych
interesow cztonkéw spoteczenstwa nad interesami poszczegdlnych klas lub warstw.

Zasady pomocniczoSci - oznacza przyjecie okreslonego porzadku, w jakim rézne instytucje
spoteczne dostarczajg jednostce wsparcia, gdy samodzielnie nie jest w stanie zaspokoi¢
swoich potrzeb; w pierwszej kolejno$ci pomoc powinna pochodzi¢ od rodziny, a nastepnie
od spotecznosci lokalnej, a na koricu od Panstwa.

Zasady partycypacji - wyraza sie w takiej organizacji zycia spotecznego, by poszczeg6lni
ludzie mieli mozliwosci pelnej realizacji swoich roél spotecznych, za$ poszczegélne grupy
mogly zajmowacd réwnoprawne z innymi miejsce w spoteczenstwie.

Zasady samorzadnosci - stanowi realizacje takich wartos$ci, jak wolno$¢, podmiotowos¢
cztowieka; realizowana jest poprzez taka organizacje zycia spotecznego, by jednostki
i grupy miaty zagwarantowane prawo do aktywnego udziatu w istniejgcych juz instytucjach
spotecznych i tworzenia nowych instytucji w celu skuteczniejszego zaspokajania potrzeb
i realizacji interesow.

Zasady dobra wspoélnego - przejawia sie w takich dziataniach witadz publicznych, ktére
uwzgledniajg Kkorzy$ci i interesy wszystkich obywateli i polegaja na poszukiwaniu
kompromiséw tam, gdzie interesy te sg sprzeczne.

Zasady wielosektorowos$ci - polega na réwnoczesnym funkcjonowaniu publicznych
podmiotéw polityki spotecznej, organizacji pozarzadowych i instytucji rynkowych, ktére

dostarczajg $rodkéw i ustug stuzacych zaspokajaniu potrzeb spoteczenstwa.
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